INDIKACE LAZNI TEPLICE NAD BECVOU a.s. | 1. cast

indika¢niho seznamu pro dospélé | Indikacni skupina VI - nemoci nervové

VI/2

VI/3

VI/6

VI/8

VI/9

\Vall

Polyneuropatie s paretickgymi projevy.

Korenové syndromy s iritaéné - zdnikovgm syndromem.

Stavy po poranénich a operacich mozku, michy a periferniho
nervstva s poruchami hybnosti se zndmkami obnovujici
se funkce.

Nervosvalovd onemocnéni primdrni, sekunddrni
a degenerativni.

Syringomuyelie s paretickymi projevy.
Parkinsonova nemoc (netykd se Parkinsonského syndromu

a sekunddrniho extrapyramidového syndromu pfi [é¢bé
psychofarmaky).

Zdkladni lé¢ebny pobyt

(K - komplexni péce, P - ptispévkovd péce)

K 28 dnl Chabé obrny s postizenim 0. az 3. stupné svalového
testu a prokazatelngm postizenim podle elektromyografie
(EMG). MozZnost prodlouzeni.

P 21 dnd Ostatni.

K 21 dnd V pfimé ndvaznosti na hospitalizaci na neurologickém

nebo rehabilitaénim oddéleni [Gzkové péce (do 3 mésicd

po ukonceni hospitalizace), nebo u pifpadd nejevicich zndmky

zlepseni po 6 tydnech soustavné ambulantni rehabilitacni
péce, u nichz byla vylouc¢ena indikace k neurochirurgickému
¢i spondylochirurgickému zdkroku. Moznost prodlouzent.

K 28 dnU Pretrvdvajici parézy s pozvolnou Upravou funkci,
nejpozdéji do 6 més. po operaci nebo Urazu. Moznost
prodlouzent.

P 21dn0

P 14/21dno

K 28 dnl MozZnost prodlouZeni.

K 21dnd

K 21 dnd

Indikacni skupina VII - nemoci pohybového Ustroji

VI

Vil/2

VIl/3

Vil/4

Revmatoidni artritis I. az V. stadia hodnoceni revmatoidni
artritis véetné juvenilnf artritis, soustavné lé¢end v ramci
ambulantni péce.

Ankylozujici spondylitis (Bechtérevova nemoc), soustavné
lé¢ené v rdmci ambulantni péce.

Ostatnf séronegativni spondartritis soustavné [é¢end v ramci
ambulantni péce, Reiterdv syndrom, enteropatickd artritis,
reaktivni - parainfekéni. Sekunddrni artitis, soustavné [é¢end
v rédmci ambulantni péce.

Mimokloubni revmatismus, soustavné lé¢eny v rémci
ambulantni péce. Difuzni onemocnéni pojiva soustavné
lécené v ramci ambulantni péce (systémovy lupus
erythematodus, sklerodermie, polymyositis,
dermatomuyositis, Sjogrendv syndrom a ostatni prekryvné
syndromy).

Zdkladni 1é¢ebny pobyt

(K - komplexni péce, P - piispévkovd péce)

K 28 dnUl Lécba od II. stadia nemoci funkénim postizenim tfidy b.

Moznost prodlouzent.

P 21 dn Onemocnéni bez piedchozi exacerbace a lé¢ba
v pripadé nizsich stadii nemoci nez Il. stadia s funkénim
postizenim tridy b.

K 28 dnl Od II. stadia nemoci s funkénim postizenim tidy b.,
v soustavné péci revmatologa nebo rehabilita¢niho [ékare.
Moznost prodlouzent.

P 21 dn0 Ostatni.

K 28 dnU Postizeni patere Il. a vyssiho stadia podle klasifikace
pro ankylozujici spondylitis. Chronickd artritis perifernich
kloub® od funkéniho postizeni tfidy Il. b. stadia klasifikace

pro revmatoidni artritis. Moznost prodlouzent.

P 21 dn0 Ostatnl.

K 28 dn0 V remisi. MoZnost prodlouzen.
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Opakovany lécebny pobyt Osetrujici Iékar, ktery péci doporucuje

K 28 dn0 Chabé obrny s postizenim 0. az 3. stupné svalového
testu a prokazatelnym postizenim podle elektromyografie
(EMG). 1x v probéhu 24 mésicl. Moznost prodlouzeni.

P 21 dng, v indikovanych pripadech P 14 dnd. Ostatni.
1x za 2 roky.

K 28 dni do 36 més. od zac¢datku zdakl. pobytu, pokud pretrvava
tézkd az stiedni paréza a je predpoklad zlepseni zdrav. stavu.
Moznost prodlouzent.
P14 / 21 dn0 Ostatni.

K 28 dnl 1 x v probéhu kalenddiniho roku. Moznost prodlouzent.

K 21 dnd 1x v pribéhu 24 mésicl.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnU. 1 x za 2 roky.

K 21 dnd Pokud je piedpoklad zlep3eni zdravotniho stavu
a udrZeni sobéstacnosti. 1x v probéhu 24 mésicl.

Opakovany lécebny pobyt

Neurologie nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Neurochirguie, neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikdini
medicina.

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, spondylochirurgie, rehab. a fyzikdlni
medicina nebo traumatologie.

Neurologie nebo rehabilita¢ni a fyzikdIni medicina.

Neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikdini medicina.

Neurologie nebo rehabilita¢ni a fyzikdIni medicina.

Osetrujici lékar, ktery péci doporucuje

K 28 dn0 Lécba od Il. stadia nemoci funkénim postizenim tfidy b. Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

1x v prObéhu kalenddrniho roku s moznostf prodlouzeni.
P 21 dn0, v indikovanych pripadech P 14 dnd. Onemocnéni bez
predchozi exacerbace a lé¢ba v pripadé nizsich stédif nemoci
nez Il. stadia s funkénim postizenim tridy b. 1 x za 2 roky.

K 28 dn0 Od Il. stadia nemoci s funk&nim postizenim tridy b.,
v soustavné péci revmatologa nebo rehabilitacniho lékare.
Moznost prodlouzeni.

1x za rok.

P 21 dn0, v indikovanych pifpadech P 14 dnd. Ostatni.

1x za 2 roky.

K 28 dn0 Postizeni patere Il. a vyssiho stadia podle klasifikace
pro ankylozujici spondylitis. Chronickd artritis perifernich
kloubU od funkéniho postizeni tridy II. b. stadia klasifikace

pro revmatoidni artritis. Nejdrive od zac¢atku zékladniho pobytu

a ddle 1x v pribéhu kalenddiniho roku. Moznost prodlouzent.
P 21 dn0, v indikovanych piipadech P 14 dnd. Ostatni.
1x za 2 roky.

K 28 dn0 V remisi. 1 xv pribéhu 24 mésicd. Pfi exacerbaci
zdkladniho onemocnéni po ukonéeni posledni komplexni [é¢by
akutni faze i pred uplynutim 24 mésict. Moznost prodlouzeni.
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. Ostatni.

1% za 2 roky.

Rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Rehabilita¢ni a fyzikdalni medicina nebo revmatologie.

Rehabilita¢ni a fyzikdIni medicina nebo revmatologie.



VII/6  Bolestivé syndromy $lach, slachovych pochev, burz, tpond svald,
kosternich svald nebo kloubd (véetné onemocnéni zpUisobeného
U¢inkem vibraci a dlouhodobého, nadmérného, jednostranného
pretézovani jako nemoci z povoldni podle jiného pravniho
predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povoldni).

VII/7 Koxartroza, gonartroza v soustavné ambulantni péci ortopeda

a rehabilita¢niho lékare.

VII/8  Artrozy v ostatnich lokalizacich. Artropatie.

VII/9  Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho pvodu

v soustavné ambulantni rehabilitaéni péci.

VII/10 Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni nahrady.

VII/11 Stavy po Urazech pohybového Ustroji a po ortopedickych
operacich véetné stavl po operacich meziobratlovych
plotének a stendz kandlu paterniho, pokud neni soustavnda

ambulantni nebo [Gzkova rehabilitaéni péce efektivni.

VII/12  Stavy po amputacich dolni koncetiny, stuperi aktivity 1 az 4,

kdy je pojisténec vybaveny protézou.

VII/99  Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni nahrady,

ve kterych se jednd o piimé prelozeni ze zdravotnického
zarizeni poskytovatele akutni 10zkové péce.
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Zdkladni lé¢ebny pobyt

(K - komplexni péce, P - prispévkovd péce)

K 21 dnd Nemoci z povoldani podle jiného pravniho predpisu,
ktery stanovi seznam nemoci z povoldni.
P 21dn0 Ostatni.

K 21 dnd Od III. stupné hodnoceni nemoci podle Kellgrena.
Od Il. stupné funkéniho postizeni b., jednd-li se o bolestivou
formu s ¢astymi exacerbacemi s rychlou progresi nebo
opakované zdnétlivé iritace.

Moznost prodlouzent.

P 21 dn0 Ostatni, pokud neni soustavnd ambulantni
rehabilitaéni péce efektivni.

K 21 dnU Bolestiva forma s ¢astymi exacerbacemi.

K 21 dnd Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho
pbvodu v piimé ndvaznosti na hospitalizaci (do 3 mésfch

po ukonceni hospitalizace) nebo pripady nejevici zndmky
zlep$eni po 6 tydnech soustavné ambulantni rehabilitacni péce.
Moznost prodlouzeni.

P 21 dn0 Ostatni.

K 28 dn0 Neprodlené, jakmile stav umozni zatizeni lécebnou
rehabilitaci, nejpozdéji do 3 mésict po Urazu nebo operaci,
v pripadé pooperacnich komplikaci do 6 mésict po operaci.
Moznost prodlouzeni.

K 28 dn0 Neprodlené, jakmile stav umozni zatizeni lécebnou
rehabilitaci, nejpozdéji do 6 mésict po Urazu nebo operaci,
v pripadé pooperacnich komplikaci do 12 mésicd po operaci.
Moznost prodlouzent.

K 21 dnd Do 12 mésicd po operaci.

K 28 dnl Neprodleng, jakmile stav umozni zatizeni lééebnou
rehabilitaci. Moznost prodlouzent.

Karlovy Vary
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Opakovany lécebny pobyt

K 21 dnd Nemoci z povoldni podle jiného pravniho predpisu,
ktery stanovi seznam nemoci z povoldni. Do 12 mésicl

od zac¢atku zakladniho pobytu. P 21 dnd, v indikovanych
piipadech P 14 dnd. Ostatni. 1x za 2 roky.

K 21 dnud Od IIl. stupné hodnoceni nemoci podle Kellgrena.

Od Il. stupné funkéniho postizeni b., jednd-li se o bolestivou
formu s ¢astymi exacerbacemi a rychlou progresi nebo
opakované zdnétlivé iritace a predpokladd se zlepseni hybnosti
a udrzeni sobéstacnosti. 1 x v prabéhu 24 mésicu. Stavy
kontraindikované k operaci 1x v pribéhu kalenddiniho roku.

P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. Ostatni |. aZ Il.
stupen nemoci, pokud neni soustavnd ambulantni péce efektivni,
za predpokladu snizenf dlouhodobé farmakoterapie ¢i odddlent
operacni lé¢by. Stavy kontraindikované k operaci, pokud neni
soustavnd ambulantni péce efektivni. 1 x za 2 roky.

K 21 dnd Jednd-li se o bolestivou formu s ¢astymi

exacerbacemi a rychlou progresi nebo jednd-li se

o opakované zdanétlivé iritace, vzdy za predpokladu zlepseni
hybnosti a udrzeni sobéstacnosti.

1x v pribéhu 24 mésicd.

P 21dng, v indikovanych pifpadech P 14 dnd. Ostatni, pokud nenf
soustavnd ambulantni péce efektivni, za predpokladu snizeni
dlouhodobé farmakoterapie. 1x za 2 roky.

P 21 dng, v indikovanych pripadech P 14 dnd. 1 x za 2 roky.

K 28 dn0 Nejpozdéji do 24 mésicd po operaci meziobratlovych
plotének, stendz paterniho kandlu nebo Urazu

pri pretrvévajici zavazné poruse hybnosti a omezeni
sobéstacnosti a je predpoklad zlepseni zdravotniho stavu.

P 21 dng, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. Ostatni

pri syndromu selhani operacni [é¢by (FBSS).

1x za 2 roky.

Osetrujici lékar, ktery péci doporucuje

Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, pracovni

lékarstvi nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, rehabilitacni
a fyzikalni medicina nebo revmatologie.

Artrézy v ostatnich lokalizacich: ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, hematologie a transfuzni Iékarstvi,
rehabilita¢ni a fyzikdIni medicina nebo revmatologie.
Artropatie: hematologie a transfuznf [ékarstvi

nebo revmatologie.

Rehabilitacni a fyzikdlni medicina.

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, rehabilitacni a fyzikdIni medicina nebo
traumatologie.

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, rehabilitacni a fyzikalni medicina,
spondylochirurgie nebo traumatologie.

Chirurgie, vnitini Iékarstvi, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, spondylochirurgie nebo rehabilita¢ni
a fyzikdIni medicina.

Ortopedie a traumatologie, rehabilitaéni a fyzikaini medicina.
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Osetrujici lékar, ktery péci doporucuje

Dermatovenerologie, endokrinologie a diabetologie,
gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi, hematologie
a transfuzni ékarstvi, chirurgie, klinickd onkologie,
onkourologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
pneumologie a ftizeologie, radia¢ni onkologie, rehabilitacni
a fyzikdlni medicina nebo urologie.
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indika¢niho seznamu pro dospélé | Indikacni skupina | - nemoci onkologické

1/1 Zhoubné nddory.

Zdkladni lé¢ebny pobyt

Opakovany lécebny pobyt

(K - komplexni péce, P - piispévkovd péce)

K 21 dnd Do 12 mésicO po ukonceni koplexni protinddorové
lé¢by (s vyjimkou dlouhodobé hormondini terapie). Moznost
prodlouzeni.

K 21 dnd Hodgkinova nemoc do 36 més. od zacatku

zdkl. pobytu.

P 14/21 dn Hodgkinova nemoc po 36 més. od zacatku zakl.
pobytu. Ostatni.

Indikacni skupina Il - nemoci obéhového Ustroji

2 X

OSetrujici Iékar, ktery péci doporucuje

Zdkladni lé¢ebny pobyt

Opakovany lé¢ebny pobyt

(K - komplexni péce, P - prispévkovd péce)

II/1 Symptomatickd ischemickd choroba srdecni. P 14/21 dn0 V indikovanych piipadech. Vnitinf lékafstvi, kardiologie, videobecné praktické Iékarstvi
nebo rehabilita¢nf a fyzikalni medicina.
II/2  Stav po infarktu myokardu. KP 28 dn0 Do 12 mésicd po vzniku infarktu myokardu. Moznost Vnitinf lékarstvi, kardiologie nebo rehabilitaénf
prodlouzeni. a fyzikdlni medicina.
II/3  Hypertenzni nemoc Il. az Ill. stupné. K 28 dn0 Hypertenze IlI. stupné komplikovand ICHS, chronickgym P 14/21 dn0 Hypertenzni nemoc refrakterni. Vnitini [ékarstvi, kardiologie nebo rehabilitacni
srde¢nim selhdnim, CMP, TIA, chronickou rendlnf insuficienct a fyzikdlni medicina.
na podkladé vaskuldrni nefrosklerosy. Moznost prodlouzent.
P 21 dnd Ostatni.
II/4  Onemocnéni tepen koncetin na podkladé aterosklerotickém K 21 dnd Onemocnéni tepen koncetin na podkladé K 21 dni Onemocnéni tepen koncetin na podkladé Angiologie, vnitfni Iékarstvi nebo rehabilita¢ni
stadia Il b. nebo zanétlivém. aterosklerotickém stadia Il b. aterosklerotickém Il b. do 18 més. od zacdtku zakl. pobytu, a fyzikani medicina.
P 21 dn0 Ostatni. pokud neni moznd invazivni [é¢ba.
P 14/ 21 dn0 Ostatni. Pokud neni moznd invazivni lécba.
11/5 Funk¢ni poruchy perifernich cév a stavy po trombdézach. K 21 dnd Funkéni poruchy perifernich cév jako nemoci P 14/21dn0 V indikovanych pripadech. Angiologie, vnitfni I€kafstvi, kardiologie, pracovni lékarstvi
Chronicky lymfaticky edém. z povoldni podle jiného pravniho predpisu, ktery stanovi nebo rehabilita¢nf a fyzikdalni medicina.
seznam nemoci z povoldni. Nejdrive za 3 mésice po odeznéni
akutniho stadia.
P 21 dnd Ostatni. Funkéni poruchy perifernich cév a stavy
po trombdzdch, nejdiive za 3 mésice po odeznéni akutniho
stadia.
II/6  Stavy po kardiochirurgickych vykonech typu: nédhrada chlopngé K 28 dnd Primé preloZeni ze zdravotnického zarizeni P 14/21 dnd Do 12 mésicd od zacatku zdkl. pobytu. Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilita¢ni
biprotézou nebo metal. protézou, rekonstrukéni vgkony poskytovatele 10zkové péce nebo do 3 mésict po operaci. a fyzikdlni medicina.
na chlopnich, defekty septa sini nebo komor, chirurgickd Moznost prodlouzent.
reaskularizace myokardu - korondrni arteridlni bypass (CABG), P 21 dnd Ostatni.
operace vrozenych srdec¢nich vad u dospélych, operace vyduté
levé komory, operace nddor0 srdce, operace osrdecniku,
operace hrudni aorty.
I1/7  Stavy po perkutdnni translumindarni korondrni angioplastice P 21 dn0 Do 3 mésicl po perkutdnni translumindrni korondrni Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilita¢ni a fyzikalni
(PTCA). angioplastice (PTCA). medicina.
II/8  Stavy po rekonstrukénich a revaskularizaénich operacich K 21 dn0 Stavy po rekonstrukénich a revaskulariza¢nich Angiologie, chirurgie, vnitinf IékaFstvi, intervencni
na cévnim systému mimo srdce a hrudni aorty. Stavy operacich na cévnim systému mimo srdce do 4 mésicd kardiologie nebo rehabilita¢ni a fyzikaini medicina.
po perkutdnni translumindrni angioplastice. po operaci.
P 21dn0 V rozmezi 4 az 12 mésicd po perkutdnni
translumindrni angioplastice.
II/9  Stavy po transplantaci srdce. K 28 dn0 Piimé preloZeni ze zdrav. zafizeni poskytovatele K 28 dn0 Do 12 mésict od zacatku zakl. pobytu. MoZnost Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilita¢ni a fyzikalni

[0Zkové péce nebo do 12 mésict po operaci. MoZnost
prodlouzeni.

prodlouZent. medicina.



Indikaéni skupina IV - nemoci z poruchy vgmeény Iatkové a Zldz s vnitini sekreci

IvV/1  Diabetes mellitus.

POMOC S NAVRHY
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Zdkladni lé¢ebny pobyt OSetrujici lékar, ktery péci doporucuje

Opakovany lé¢ebny pobyt

P 14/21 dn0 Stavy s komplikaci (mikro. a makroangiopatie,
neuropatie).

(K - komplexni péce, P - prispévkovd péce)

K 21 dn0 Stavy s komplikaci (mikroangiopatie
a makroangiopatie, neuropatie).
P 21 dn0 Ostatni.

Endokrinologie a diabetologie nebo rehabilitaéni a fyzikdini
medicina.

Karlovy Vary
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