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Pravé misto pro vase srdce



LAZNE TEPLICE NAD BECVOU

Pecujeme o to nejcenngjsi — vase zdravi

Historie Lazni Teplice nad Be¢vou sahd az
do roku 1553. Patti tak k nejstarsim Idznim
na Moraveé. Najdete nds v Olomouckém
kraji na Uzemi mést Hranice a Teplice nad
Bec¢vou. Prvni kamenné lazné zde vy-
budoval majitel hranického panstvi Jan
Kropd¢ z Nevédomi v roce 1553. Pfimo
pod lazeriskymi budovami se totiz nachd-
zeji skalni pukliny, navazujici na rozsdhly
jeskynni systém. Prdavé tam vyvérd ona
zdzra¢nd léciva voda, silné obohacend
minerdly a oxidem uhli¢itym - dnes nazy-
vand teplickd kyselka.

Zdejsi ldzenskd péce pomdhd obnovit
sily nejen dospélym, ale i détem od 1,5
roku véku a dospivajicim. Lé¢ebné poby-
ty jsou vhodné zejména pro rehabilitaci
obé&hového a nervového systému, pohy-
bového apardtu, 1é¢bu poruch ldtkoveé
vymeény (diabetes mellitus - cukrovka)
a obezity u déti. Pomdhdme i onkologic-
kym pacientdm.

Kromeé pojistovnou hrazenych pobytd na-
bizime i Sirokou §kalu sluzeb pro samopldat-
ce, kteri si mohou vybrat z pestré nabidky
pobytl ¢i jednotlivich procedur. V nabidce
jsou také jednodenni zazitkové balicky pro-
cedur.

Vnitini i venkovni aredl Ldazni Teplice nad
Becvou je nekurdacky. Koureni je povoleno
pouze na specidlné vyhrazenych mistech
u jednotlivych lazenskych doma.

Lazensky aredl tvori Sest Idzenskych bu-
dov - ldzeniské domy Jandacek, Moravan,
Praha, Becva, Mariupol a détskd lécebna
Radost.







PRIRODNI LECIVY ZDROJ

Jiz ve ftricatych letech 20. stoleti byly
védecky prokdzdny lécivé ucinky zdejsi
unikdtni minerdlni vody pfi lé¢eni srdec-
né-cévnich onemocnéni. Tato minerali-
zovand uhli¢itad voda ziskdvand z Kropd-
¢ova a Jurikova pramene patfi mezi
nejkvalitnéjsi svého druhu.

Teplickd kyselka obsahuje predevsim lé-
¢ivyg plyn CO, (oxid uhlicity), a to ve vel-
kém mnoZstvi, priblizné v rozmezi 2500
az 3200 mg/l. A pravé vlastnosti oxidu
uhli¢itého se u nds vyuziva pri koupelich
a dalsich procedurdch. Tento plyn vstu-
puje pres kUZi do téla, rozsifuje cévy,
snizuje tlak a pomdhd zlepsovat krevni
obéh, pozitivné pUsobi na srdce, cévy
atd. Tim, v jakém geologickém prostredi
se v Teplicich nachdzime (jeskyné), voda
obsahuje az 600 mg/l vapniku, cozZ je
druhd nejvétsi slozka, kterd v minerdlce
je. Zaroven voda obsahuje velké mnoz-
stvi dal§ich minerdlnich latek.

Pitné pavilony, v nichZz mohou ndvstév-
nici z pramennych vdz kyselku ochutnat

¢i nacepovat do nddob, predstavuji ar-
chitektonicky zajimavé drobné objekty,
které pUsobivé dotvareji atmosféru laz-
ni - Kropdac¢Ov neoklasicistni pavilon po-
chazi z roku 1925, Gallasdv pavilon (dfive
zasobovany vilastnim vrtem) byl dokon-
¢en roku 1939 podle projektu Karla Kota-
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se, Jurikdv (pdvodné Zapotockého) pavi-
lon z roku 1970 navrhla Irena Cehovskd.
Jandckdv pavilon byl vystavén v roce
1996 podle projektu Tomdase Kocnara
a Petera Nagyho v tésném sousedstvi
stavajiciho zdchytného parkovisté pro 1a-
zeriské hosty.
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Kultura a volny ¢as

Chcete-li travit svUj ¢as aktivné, nabizi se
sit bézeckych trati a tras pro nordic wal-
king, cyklostezka Becva, vedouci z Va-
bowling, minigolf, tenis a dalsi. Aktivné
straveny den mUzZete zakoncit v sauné a
vitivce v ldzeriském domé Moravan.

Malebnd krajina a rozsahly park obklo-
pujici ladzné primo vybizi k prochdzkam
i vyletdm po okoli, kde narazite na zaji-
mavé prirodni, kulturni ¢i historické pa-
matky. Pfimo v aredlu ldzni se nachdzi
vstup do ZbraSovskych aragonitovych
jeskyni, kde mUZete pti komentovanych
prohlidkdach obdivovat unikdtni krasovou
vyzdobu. Navstivit mOZete také nedale-
kou Hranickou propast, kterd je nejhlubsi
zatopenou jeskyni na svété a je oprede-
na mnoha legendami. Nedaleko lazni se
také nachdzi hrad Helfstgn, ktery svoji
rozlohou patfi k nejrozsdhlejsim hradnim
komplexdm v Evropé.

Placené parkovani

Parkovdni u LD Jandcek

35 parkovacich mist za zdvorou, kde
je potteba zakoupit za vratnou zdlohu
200 K¢ parkovaci kartu. Cena je 50Ke /
den.

Parkovdni u LD Moravan
Celkem 48 parkovacich mist, kde je potie-
ba zakoupit za vratnou zdlohu 200 Ke par-
kovaci kartu nebo kli¢, cena véech parko-
vacich mist je 50 K& / den.

Parkovisté jsou monitorovdna, ale nehli-
ddna.

Bezplatné parkovani

Bezplatnd moznost parkovdni je na oplo-
ceném a Cdstecné zastireSeném pozem-
ku s prichodem k LD Jandcek, prostor je
monitorovdn kamerami. Ddle je mozné
parkovat na odstavném parkovisti u Ja-
ndackova zdroje a na vyhrazeném par-
kovisti pod Jurikovym pramenem u LD
Moravan.

V celém aredlu l&dzni maji drzitelé
prokazu ZTP / P bezplatné parkovani.



PREDSTAVEN| LAZENSKYCH DOMU

Ldzensky dom Moravan

Komfortné vybaveny ldzensky dim Mo-
ravan nabizi l&zernské sluzby zejména
pro samopldtce. Nachdzi se v poklidné
¢asti lazni obklopené zeleni a nabizi Siro-
kou 8kalu sluZzeb pro relaxaci a odpoci-
nek. K dispozici je bazén, sauny, privatni
whirlpool, spole¢ensky sdl a nechybi ani
pestrd nabidka lé¢ebnych a relaxaénich
procedur. Celodenni stravovdni je zajiste-
no v ldzenskeé jidelné. Denné je oteviena
kavdrna s prijemnou atmosférou a pest-
rou nabidkou NdpojU. V Iété je mozné po-
sedét na venkovni terase.

- pocet pokojU 68
- pocet [0zek 119

Kategorie ubytovdni

Komfort: jedno- nebo dvouldZkové po-
koje, koupelna se sprchovym koutem
nebo vanou, WC, fén, lednice, TV, Zupany,
WiFi.

Exclusive: jedno- nebo dvouldzkové po-
koje, koupelna se sprchovym koutem,
nebo vanou, WC, fén, rychlovarnd kon-
vice, lednice, TV, Zupany, bezpecnostni
schranky, WiFi, (¢aj, instantni kéva a voda
0,51 na uvitanou - v pribéhu pobytu se
nedoplnuje).

Apartmdn Exclusive: loznice s manzel-
skou posteli, obyvaci pokoj, koupelna se
sprchovym koutem, WC, fén, lednice, te-
lefon, TV, Zupany, bezpec¢nostni schranky,
WiFi, (¢aj, instantni kava a voda 0,51 na
uvitanou - v prObéhu pobytu se nedopl-
nuje).







Ldzensky dom Jandcek

Lazerisky dOm Jandcek je specializovan
na ldzernskou lé¢ebné rehabilita¢ni péci
a pooperacni rehabilitaci.

Ubytovani je poskytovano v jednoldz-
kovych nebo dvouldzkovych pokojich
s moZnosti vybéru z nékolika kategorii.

Celodenni stravovdni je zajisténo v 1a-
zeniské jidelné. Pobyt si muizZete zpfi-
jemnit posezenim v ldzenské kavdarné,
bowlingem nebo uUcasti na nékterém
z kulturnich program?.

Kategorie ubytovdni

Il. kategorie B: jedno- nebo dvoulUdzkové
pokoje se spole¢nym socidInim zarizenim
na patre, TV, WiFi, nékteré s balkonem.

Klasik: jedno- nebo dvouldzkové pokoje,
koupelna se sprchovym koutem, WC, TV,
WiFi.

Klasik s balkénem: jedno- nebo dvou-
l0Zkové pokoje, koupelna se sprchovym
koutem, WC, TV, WiFi, balkon.

Komfort: jednolUzkové pokoje, koupelna
se sprchovym koutem, WC, fén, TV, WiFi,
lednice.

Komfort s balkonem: jedno- nebo
dvoulUzkoveé pokoje, koupelna se sprcho-
vygm koutem, WC, fén, TV, WiFi, balkon,
lednice.

Apartmdn Komfort: loZnice, obyvaci
pokoj, koupelna se sprchovgm koutem,
WC, fén, TV, lednice, WiFi, balkon.

- pocet pokojd 155
- pocet [0zZek 242
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Odborny lécebny Ustav pro kardiorehabilitaci

Soucdsti ldzenského domu Jandcek je
Odborny lé¢ebny ustav pro kardiore-
habilitaci (OLU), ktery poskytuje ¢asnou
kardiorehabilitaci pacientdm po kardio-
chirurgické operaci. Cilem péce je pfi-
spét k normalizaci zdravotniho stavu
pacienta po ndro¢né operaci a k opé-
tovnému ndvratu do béZného Zzivota.
Pacienti OLU jsou pod neustdlym dohle-
dem lékarského tymu a zdravotnického
persondlu. Odborny lécebny uUstav je
vybaven modernimi zdravotnickgmi pfi-
stroji.

Ubytovani je zde nabizeno v jednoldz-
kovych nebo dvouldZzkovych pokojich
r0zné ubytovaci kategorie. Nékteré
pokoje se zvySenym zdravotnickym
dohledem jsou vybaveny telemetric-
kou monitoraci EKG. Pro Va$ komfort je
zajisténo zdzemi se vSemi potirebnygmi
sluzbami, které zde naleznete pod jed-
nou stfechou. Samoziejmosti je indivi-
dudlini a profesiondini pristup. Stravo-
vani je zajisténo v podobé plné penze
v lazeriské jidelné.







12

L&zensky dom Praha

Krasnda funkcionalistickd budova domi-
nuje atraktivni ¢dasti malebného lazen-
ského parku, ktery doslova vyzgvad k ne-
s¢etnym prochdzkdam.

Ldzerisky dom Praha se nachdzi v bliz-
kosti kolondady a nabizi luxusni ubytovani
v prvorepublikovém stylu v komfortné
vybavenych prostornych jedno- a dvou-
[0Zkovych pokojich. Vétsina pokojd md
terasu s naddherngm vyhledem do zele-
né. Pokoje, které terasu nemaji, disponuji
klimatizaci. K dispozici je i spolecenskd
mistnost.

V budové nabizime pouze ubytovdni,
vesSkerd strava a procedury jsou posky-
tovény v nedalekém lazenském domé
Moravan (s nutnosti dochdzenf).

Kategorie ubytovani

Komfort: jedno- nebo dvouldzkové po-
koje se samostatnou koupelnou se spr-
chovym koutem a WC, fén, lednice, tele-
fon, LED TV s rddiem, Zupany, bezpec-
nostni schranky, zavésy blackout, Wi-Fi,
balkon nebo klimatizace. Manzelskd po-
stel na vyzadani.

Deluxe: dvouldZkovy pokoj s manzelskou
posteli, rozklddaci pohovka, konferenéni
stolek se dvéma kresly, prostornd koupel-
na se sprchovym koutem a WC, fén, ledni-
ce, telefon, LED TV s radiem, Zupany, bez-
pec¢nostnischranky, zavésy blackout, wi-fi,
balkon nebo klimatizace.

-pocet pokoju 29
-pocet [0Zek 55
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Détskd lécebna Radost

V moderni détské lé¢ebné poskytujeme
komplexnildzeriskou péci hrazenou zdra-
votnimi pojisfovnami jak pro déti, tak pro
dospivajici s kardiologickymi potizemi,
problémy pohybového apardtu, onkolo-
gickym a nervovygm onemocnénim, ale
i obezitou.

Individudlni é¢ebny program je détskym
klientdm sestaven podle jejich aktudiniho
zdravotniho stavu a na zdkladé doporu-
¢eni oSetrujicich Iékard. Vétsina poskyto-
vanych procedur probihd primo v détské
[éCebné. V prdbéhu pobytu se déti ucast-
ni specidiniho vychovného a vzdéldavaci-
ho programu. Umérné svému véku na-
v§tévuji bud Skolku, nebo skolu. Ve svém

volném ¢ase se vénuji indoorovym a out-
doorovym aktivitdm.

- pocet pokoj’ 26
- pocet [0zek 59

Déti bydli ve dvouldzkovych a trildzko-
vych pokojich. Rodice, ktefi prijedou jako
jejich doprovod, jsou se svymi détmi uby-
tovani v samostatnych pokojich a mohou
s nimi absolvovat cely lé¢ebny program.
Rodice, ktefi prijedou déti jen navstivit,
zde mohou zUstat i nékolik dnl.

Vice informaci o komplexni |dzeriské péci
pro déti naleznete zde:
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LECBA HRAZENA ZDRAVOTNI POJISTOVNOU

indikace pro dospélé

l.
1/1
Il.
11/1
/2
/3
I1/4

/5

11/6
/7

11/8

11/9
V.
V/1
VL.
VI/2
VI/3
VI/6

Nemoci onkologické

Zhoubné ndadory

Nemoci obéhového Ustroji

Symptomatickd ischemickd choroba srdecni

Stav po infarktu myokardu

Hypertenzni nemoc Il. az lll. stupné

Onemocnéni tepen koncetin na podkladé
aterosklerotickém Il b nebo zanétlivém

Funkéni poruchy perifernich cév a stavy po
trombdzach; chronicky lymfaticky edém

Stavy po urcitych kardiochirurgickych vgkonech
Stavy po perkutdnni translumindrni korondrni
angioplastice

Stavy po rekonstrukénich a revaskulariza¢nich
operacich na cévnim systému mimo srdce

a hrudni aorty; stavy po perkutanni translumindrni
angioplastice

Stavy po transplantaci srdce

Nemoci z poruch vgmény ldtkové a zldz s vnitini sekreci
Diabetes mellitus

Nemoci nervové

Polyneuropatie s paretickymi projevy

Kofenové syndromy s iritacné zanikovgm syndromem
Stavy po poranénich a operacich mozku, michy

a periferniho nervstva s poruchami hybnosti se
zndmkami obnovujici se funkce

VI/8

VI/9
\VAll
VII.

VI
VIl/2
VII/3
Vil/4
VII/6

VI/7

VII/8
VII/9

Nervosvalovd onemocnéni primarni, sekunddrni

a degenerativni

Syringomyelie s paretickymi projevy

Parkinsonova nemoc

Nemoci pohybového Ustroji

Revmatoidni artritis I. az IV. stadia

Bechtérevova nemoc

Ostatni séronegativni spondartritis, sekunddrni artritis
Mimokloubni revmatismus, difUzni onemocnéni pojiva
Bolestivé syndromy $lach, slachovych pochey, burz,
UponU svaly, kosternich svald nebo kloubd
Koxartréza, gonartréza v soustavné ambulantni péci
ortopeda a rehabilita¢niho Iékare

Artrézy v ostatnich lokalizacich, artropatie

Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho
pUvodu v soustavné ambulantni rehabilita¢ni péci

VII/10 Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni

nahrady

VII/1 Stavy po urazech pohybového Ustroji a po

ortopedickych operacich, véetné pdatere

VII/12 Stavy po amputacich doIni koncetiny, stupen aktivity

1aZ 4, kdy je klient vybaven protézou

VII/99 Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni

ndhrady, ve kterych se jednd o piimé prelozeni ze
zdravotnického zatizeni poskytovatele akutni 10zkoveé péce



indikace pro déti a dorost

XXI.
XX1/1
XXII.
XX/

XXI1/2

XXI/3
XXIl/4
XXIV.

XXIV/2
XXVI.
XXVI/

XXVI/5
XXVIL.
XXVII/1

Nemoci onkologické

Zhoubné nadory

Nemoci obéhového Ustroji

Vrozené vady a ziskané vady srdce a velkych
cév po operaci, stavy po transplantaci srdce
Systémové revmatické a jiné kolagennf
onemocnéni s postizenim ob&hového apardtu
i kloubni formy

Juvenilnf hypertenze

Prognosticky zavazné rizikové faktory
Nemoci a poruchy vymeény ldtkové a zldz

s vnitini sekreci a obezita

Obezita spojend s dalsimi rizikovymi faktory
Nemoci nervové

Syndrom periferniho motorického neuronu
jakékoliv etiologie

Kofrenové syndromy vertebrogenniho pdvodu
Nemoci pohybového Ustroji

Juvenilni chronickd artritis, jind chronickd
revmatickd onemocnéni kloub a patere

XXVII/3 Stavy po Urazech a ortopedickych operacich

pfi poruse motorickych funkci

XXVII/6 Morbus Scheuermann
XXVII/7 Vertebrogenni algicky syndrom
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Komplexni ldzenskd 1éCebné rehabilitacni péce

Jednd se o pobyt hrazeny z verejného
zdravotniho pojisténi, béhem kterého je
pacient v pracovni neschopnosti. Pojis-
tovna hradi léceni, zakladni stravu (plna
penze zdkladniho typu) a ubytovani na
[0Zku ve dvouldZzkovém pokoji se zdklad-
nim vybavenim. Dvoul0Zzkovym pokojem
se rozumi pokoj se dvéma oddélengmi
10Zky, z nichZ kaZdé je obsazeno jingm pa-
cientem. Ubytovani se poskytuje dle volné
kapacity ldzni. V pripadé, Ze budou pokoje
v kategorii hrazené zdravotni pojisfovnou
obsazené, |[dzné nabidnou pacientovi uby-
tovani na 1dzku v pokoji vyssi kategorie za
priplatek (dle akredita¢ni karty schvdlené
ZP jsou ladzné opravnény vybirat priplatky
na véech pokojich I. kategorie A a vyssich).
Lazenskd péce se poskytuje jako nezbyt-
nd soucdst lé¢ebného procesu, jejiz po-
tfebu a nezbytnost doporucuje osetrujici
lékar a potvrzuje revizni lékar ZP.

Jak zazdadat o pobuyt v Idznich

1.

3.

Navstivte svého praktického lékare, nebo ambulantniho specialistu, ktery zpracu-
je ndavrh na vasi lazenskou péci (komplexni nebo prispévkovou). PoZzadejte ho, aby
v ndvrhu uved| Lazné Teplice nad Becvou.

Navrh je zasldn zdravotni pojistovné, jejiz revizni lékar podany navrh schvdli, ¢i za-
mitne. Schvdleny navrh bude doru¢en na rezervaéni kanceldar nasich Idzni, odkud
vam zasleme zvaci dopis.

Platnost schvdleného lékarského ndvrhu je 3 mésice od schvdleni reviznim léka-
fem vasi pojisfovny u komplexni péce a 6 mésicd u prispévkové péce. V pripadé
stav0 po operaci nebo Urazu je to do 3 mésicl od data operace nebo Urazu. V pri-
padé pooperac¢nich komplikaci do 6 mésict. BEhem této doby je nutno nastoupit
do lazni dle volné ubytovaci kapacity.

Schvdleny navrh je nasledné dorucen na rezervaéni oddéleni nasich lazni a my
vam obratem zasleme zvaci dopis s terminem ndstupu a dalsim upfesnénim. Do-
porucujeme vSak predem zarezervovat kategorii ubytovani na tel. 581 81 81 81. Po-
byt na KLP / PLP je mozZné rezervovat s piredstihem pied vystavenim navrhu na
l&dzeriskou péci dle vasich poZadavkd a dle aktudlini volné kapacity.

Rezervaéni poplatek na rok 2024 ¢ini 2 000 K¢ a je nevratny.

Poplatek z pobytu budou nové od 1. 1. 2024 hradit i pacienti komplexni lazenské |é-
¢ebné rehabilita¢ni péce, a to dle zadkona ¢. 252 /2023 Sb. o mistnich poplatcich. Vyse
poplatku bude stanovena Obecnim zastupitelstvem obce Teplice nad Be¢vou a Mést-
skym zastupitelstvem mésta Hranice.



Priplatky za ubytovdni - komplexni ldzeriskd lé¢ebné rehabilitacni péce

Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
1.1.-30.4,1.1. - 31.12. 2024 1.5.-31.10. 2024
Lazensky dam /

kategorie Dvoulbzkovy pokoj [Jednoldzkovy pokoj| Dvoultzkovy pokoj |Jednoltzkovy pokoj

osoba / noc osoba / noc osoba / noc osoba / noc

JANACEK

II. kategorie bez priplatku 200 Ke bez priplatku 300 Ke
Klasik 100 Ke 300 Ke 200 Ke 400 Ke
Klasik s balkonem 150 Ke 350 Ke 250 K¢ 450 K¢
Komfort - 400 Ke - 500 K¢
Komfort s balkonem 250 Ke 450 Ke 350 Ke 550 K&
Apartmdén Komfort 400 Ke 550 KC 550 K& 650 KC
MORAVAN

Komfort | 200 K¢ | 400 Ke | 300 Ke | 500 K¢

DETSKA LECEBNA RADOST - doprovodnd osoba

IIl. kategorie | 100 K¢ | - | 200 Ke | -

PRAHA - POUZE UBYTOVANI. STRAVA A PROCEDURY POSKYTOVANY V LD MORAVAN.

Komfort | 200 Ke | 400 K¢ | 300 Ke | 500 K¢
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Casnd pooperacni rehabilitace

Cvi¢eni a rehabilitace v kombinaci s U¢in-
ky prirodniho lé¢ivého zdroje, uhlicité
minerdalni vody, zkrati dobu pracovni ne-
schopnosti a urychli navrat do bézného
zivota. Casnd rehabilitace u dospélych
pfimo navazuje na pobyt v nemocnici
a zahajuje se preloZzenim z 10zka na 10z-
ko mezi 5. az 10. dnem po operaci. Pro
klienty po kardiochirurgickych vgkonech
je pripraveno specializované pracovisté
v lazeriském domé Jandcek. Casnou re-

habilitaci je dosazeno maximainiho efek-
tu i po ortopedickych vykonech s pou-
Zitim kloubnich nahrad a po operacich
uraz® pohybového Ustroji.

Po celou dobu rehabilitace jsou klien-
ti v pracovni neschopnosti a pripldci si
pouze za ubytovdni na pokojich vybave-
nych nad rdmec sluzeb hrazenych zdra-
votni pojisfovnou.

Z&dost za vas vyridi osettujicl 1ékar, ktery
vam pomUze zajistit pfimy preklad z 10z-
ka na 16zko do Ldzni Teplice nad Becvou.
Administrativu s tim spojenou vyrizuje
nemocnice s vasi pojistovnou a ldznémi.

Priplatky za ubytovdni - ¢asnd pooperacni rehabilitace

Vedlejsi sezéna

Lazensky dom /

1.1.-30.4,1.11. - 31.12. 2024

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

osoba / noc osoba / noc osoba / noc osoba / noc

JANACEK

II. kategorie bez priplatku 200 Ke bez priplatku 300 Ke
Klasik 100 Ke 300 Ke 200 Ke 400 Ke
Klasik s balkonem 150 Ke 350 Ke 250 Ke 450 Ke
Komfort - 400 Ke - 500 K&
Komfort s balkonem 250 Ke 450 Ke 350 Ke 550 K&
Apartmdn Komfort 400 Ke 550 K¢ 550 K¢ 650 K&




Prispévkovad lazenskd [éCebné rehabilitacni péce

O prispévkovou lazenskou lécebné reha-
bilita¢ni péci (ddle jen PLP) klient zada
stejné jako o komplexnildzeriskou [é¢eb-
né rehabilitacni péci. U PLP hradi zdra-
votni pojistovny pouze 1é¢bu. Ubytovdni
a stravu hradi klient. Ten b&hem tohoto

pobytu neni v pracovni neschopnosti.

PLP mUze poskytovat vyhradné registro-
vané zdravotnické zatizeni [0zkové péce.
PLP neni mozné rozdélit na dil¢i ¢dsti, tj.
léCebnou ¢dast zajistit ve zdravotnickém
zarizeni a ubytovat se mimo zdravotnic-

ké zarizeni, pripadné na lé¢bu dochdzet
z domova.

Nd&vrh na prispévkovou lazenskou léceb-
né rehabilita¢ni péci je platny Sest mési-
cU od data vystaveni.

15 dni / 14 noci 22 dni / 21 noci

Vedlejsi sezéna

Lazeisky dom / 11. - 31.12. 2024

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2

Vedlejsi sezéna
1.1.-30.4,1.11. - 31.12. 2024

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

kategorie ovy
osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt | osoba / pobyt

JANACEK
Il. kategorie 11760 K¢ 13 440 K¢ 12 880 K& 15120 K& 17 640 K& 20160 K& 19 320 K& 22 680 K&
Klasik 14 000 K¢ 15 680 K¢ 15120 K& 18 480 K¢ 21000 K¢ 23 520 K& 22 680 K& 27 720 K&
Klasik s balkonem 14 560 K& 16 240 K¢ 15 680 K¢ 19 040 K& 21840 Ke 24 360 K& 23 520 K& 28 560 K&
Komfort - 20 160 K¢ - 21840 K& - 30 240 K& - 32 760 K&
Komfort s balkonem 15 680 K¢ 20 720 K& 17 920 K& 22 400 K¢ 23 520 K& 31080 K& 26 880 K& 33 600 Ke
Apartman Komfort 16 800 K& - 18 480 K¢ - 25 200 K¢ - 27 720 K& -
MORAVAN
Komfort 16 800 K¢ 20160 K& 19 600 K¢ 22 960 K¢ 25200 K¢ 30 240 K& 29 400 K& 34 440 K&
Exclusive 19 040 K¢ 22 400 K¢ 21840 K& 25200 K¢ 28 560 K¢ 33 600 K& 32 760 K& 37800 K¢
Apartman Exclusive 24 640 K& - 27 440 K¢ - 36 960 K& - 41160 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Jandcek.
Komfort 16 800 K¢ 20160 K& 19 600 K¢& 22 960 K& 25 200 K¢ 30 240 K& 29 400 K¢ 34 440 K&
Deluxe 19 040 K& - 21840 K& - 28 560 K& - 32 760 K& -

Shora uvedené ceny zahrnujl ubytovani's 20% slevou a polopenzi.
V Lazenskem domé Janacek a Moravan je v cené zahrnuta polopenze zakladniho typu. Piiplatek za plnou penzi zékladniho typu je 210 K& / osoba / den.
V Lazenském domeé Moravan, v piipadé souhlasu lazenského lékare, si mize klient priplatit polopenzi bufetovou formou za priplatek 260 K& / osoba / den. Lze také prikoupit bufetovy

obéd (plnou penzi) za piiplatek 330 K& / osoba / den.

V Lazenském domé Praha poskytujeme pouze ubytovani. Na stravu a veskeré procedury je nutno dochdzet do ldzenského domu Jandcek.
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Rezervace pobytu na komplexni a prispévkovou ldzenskou péci (KLP/PLP)

Dle jednotné metodiky platné pro viechny zdravotni pojistovny a pojisténce je systém poskytovanildzenské péce KLP / PLP pred-
voldnkovy - tzn. l&dzeriské zarizeni predvold pacienta k ndstupu na lécebny pobyt nejpozdéji 5 pracovnich dnd pred pldnovanym
ndastupem. Sou¢asné mu sdéli vdechny nezbytné nutné informace potiebné pro pobyt. Termin predvoldnije pro pacienta zdvazny.
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Pobyt na KLP/PLP je mozné rezervovat
i s predstihem, pred vystavenim ndvrhu
na lazenskou péci, dle vasich pozadav-
kO a dle aktudini volné kapacity.

Rezerva¢ni poplatek na rok 2024 ¢ini
2 000 K¢. Rezervace se nevztahuje na
pozadovand c¢isla pokoju, situovdni po-
kojU ani patra, pouze na kategorii uby-
tovdni v konkrétnim ldzeriském domé.

Rezervacni poplatek je u KLP / PLP ne-
vratny.

Z&dost o rezervaci je moznd pouze v pi-
semné formé, nelze ji provést telefonicky.

Splatnost rezervaénich poplatkd je 14 dnd
od data zasldni potvrzeni rezervace kon-
krétniho terminu. Datem Uhrady se rozu-
mi datum pripsdni platby na ucet lazni.

Rezervace bude zruSena z téchto
zdvaznych divodu:

pokud nebude Uhrada rezervacéniho
poplatku provedena v daném terminu,
pokud nebude vas navrh na ldzenskou
péci KLP / PLP, potvrzeny vasi zdravot-
ni pojistovnou, doru¢en do nasich I4zni
nejdéle 30 dnd pred rezervovanym ter-
minem ndstupu (vyjimkou je ndvrh na

ldzenskou péci s naléhavosti ),

pokud Udaje uvedené pfirezervaci poby-
tu nebudou korespondovat s udaji uve-
denymi na navrhu na ldzenskou pédi,

v pripadé vaznych technickych, pro-
voznich ¢&i organiza¢nich ddvodd na
strané lazni, v pripadé, Zze v doslém
ndavrhu na ldzenskou péci lazersky lé-
katr nalezne zdravotni kontraindikace
k lazeriské l1é¢bé (ndvrh bude vrdcen
zdravotni pojisfovné),

o zru$eni rezervace budete informo-
vani pisemné postou, prostrednictvim
e-mailu nebo SMS.

Rezervacni poplatek bude vracen pou-
ze v pripadé, kdy pojisténec neobdrzi
od zdravotni pojistovny schvaleny nd-
vrh na KLP / PLP, ale provede zménu re-
zervace na samopldtecky pobyt v mini-
malni délce 7 noci.

Kategorie pokoju, kde neni vybiran pri-
platek pro komplexni ldzeriskou péci,
neni mozné rezervovat ani na KLP, ani
na PLP pred doddnim ndvrhu na ldzen-
skou péci.

Pokud bude doruc¢en ndvrh na jinou
délku pobytu nez bylo objedndano, laz-
né si vyhrazuji pravo pojisténce pre-

stéhovat na délku pobytu presahujici
délku rezervace, pfip. zménit termin
ndstupu vzhledem k volngm kapaci-
tdm a ndvaznosti ostatnich rezervaci.

* Na Uhradu rezervaéniho poplatku a pfi-
platkd na KLP / PLP nelze vyuzit bene-
fitd od zameéstnavatele (napf. prostred-
nictvim spole¢nosti Benefit Plus) ani
finan¢ni poukdazky (napt. Sodexo, Eden-
red, UP).

Podstatné ndlezitosti pro rezervaci
pobuytu:

* jméno a prijmeni pojisténce,
* datum narozeni,

* adresa bydliste,

 telefonni kontakt,

* e-mail,

« zdravotni pojistovna,

= indikace KLP/PLP,

* pozadovany termin ndstupu,
o ldzernsky dOm,

» kategorie a typ pokoje.

Rezervaéni formuldr ve. vdeobecnych

podminek pro poskytovani ldzeriské re-
habilita¢ni pé¢e najdete na www.ltnb.cz
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POBYTY PRO SAMOPLATCE

Obecné informace

Lécebné pobyty pro samopldtce Ize
zahdgjit v ldzeriskych domech Moravan
a Praha od pondéli do patku. Relaxac-
ni pobyty lze zahdjit kdykoliv.

Pobyt zacing veceri, pokoj je pfipra-
ven po 15. hodiné. Pobyt konci snidani,
v pripadé plné penze obédem. Pokoj je
zapotiebi uvolnit do 12 hodin.

V ladzenském domeé Jandacek zacina-
ji pobyty obédem. Pokoj je pripraven
po 11. hodiné. Pobyt kon¢i snidani, po-
koj je tfeba uvolnit do 9 hodin.

Pobyty zahrnuji polopenzi vybérového
typu bufetovou formou (kromé pobytu
Maly lé¢ebny pobyt pro rodinné prislusni-
ky KLP / PLP, ktery obsahuje plnou penzi
z&kladniho typu servirované stravy).

Na zakladé vaseho aktudiniho zdravotni-
ho stavu mudze Iékar prehodnotit slozenf
procedur v lécebnych pobytech pro sa-
mopldtce a navrhnout vém odpovidajici
procedury.

Ceny jsou uvedeny v K¢ / osoba / po-
byt véetneé DPH.

V8echny pobyty je moZno objednat
a zaplatit on-line na nasich webovych
stradnkach www.ltnb.cz.

Uvedené ceny nezahrnuji poplatek z po-
bytu, ktery je stanoveny Obecnim za-

stupitelstvem v Teplicich nad Bec¢vou /
Méstskym zastupitelstvem mésta Hra-
nice. Vyjma osob nevidomych a jejich
privodcy, osob, které jsou povazovdny
za zavislé na pomoci jiné fyzické osoby
podle zakona upravujiciho socidlni sluz-
by, a jejich prdvodct, drziteld prokazd
ZTP /P ajejich privodcl, a osob mlad-
§ich 18 let. Poplatek bude vybirdn pti pti-
jezdu na recepci.

* Pobyty mU0Ze ¢erpat pouze osoba star-
§118 let.

* V ldzenskych domech Moravan a Pra-
ha nabizime také hotelové ubytovani
se snidani a volngm vstupem do bazé-
nu (s moznosti dokoupeni polo-, ¢i pIné
penze). Aktudini cenik naleznete na
www.ltnb.cz

Posouzeni zdravotniho stavu
ZpUsobilost absolvovat vybrané proce-
dury bude posouzena lékarem na zdakla-
dé vyplnéni dotazniku a zméreni krevniho
tlaku.

Mald vstupni Iékarskd prohlidka
Orienta¢ni anamnéza, doporuceni proce-
dur.

Vstupni lékafskd prohlidka
Anamnéza a fyzikdini vysetieni, labora-
torni vySetreni, doporuceni procedur.

-




LAZENSKY DOTEK 13t /1D

Uniknéte v8ednim starostem, stresu a shonu a alespori na jeden den se dotknéte
uvolnujici l1adzeriské pohody a relaxace. Nasajte pravou lazeriskou armfoséru a uZijte
si pobyt uprostired nadherné pfirody.

Relaxaéni pobyt zahrnuje

1x ubytovani

1x polopenze vybérového typu formou bufetu. MoZno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den

1x celkovd uhlicitd koupel se zdbalem

Tx klasickd masdz ¢aste¢nd

volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu
volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

Cena za 1 den s pirenoco m
Hlavni sezéna
-31.10. 20

Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj Jedno vy pokoj

Ldzensky dOm
MORAVAN
/ kategorie

Vedlejsi sezéna
21.1.-30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024

osoba / pobyt

osoba / pobyt

osoba / pobyt

osoba / pobyt

MORAVAN

Komfort 2470 K¢ 2770 K& 2 720Ke 3020Ke
Exclusive 2 670 K¢ 2 970 Ke 2 920 K¢ 3220Ke
Apartmdn Exclusive 3170 Ke - 3420 Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.

Komfort 2470 K& 2770 K& 2720 Ke 3020 Ke
Deluxe 2670 Ke - 2920 Ke -
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LAZENSKA OCHUTNAVKA 3%t/ 2D

Doprejte si kratkodoby ldzensky program a vyzkousejte fadu prijemnych proce-
dur dopInénych unikatnim prirodnim zdrojem. Propadnete kouzlu lazeriské relaxace

a objevite jeji blahoddarné ucinky.

Relaxaéni pobyt zahrnuje:
e 2x ubytovani

e 2x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den
e Ix celkova uhlicita koupel prisadova (konopi, kokos, Svestka, whiskey) se zdbalem
e Ix celotélova viriva Idzen prisadovd se zabalem

e Ix klasickd masdz castecnd
e Ix vstup do saun na 90 minut
ve vyhrazenou dobu
e volny vstup do fitcentra
ve vyhrazenou dobu
e volny vstup do bazénu
ve vyhrazenou dobu
¢ 10% sleva z ceny pobytu
pfi ndstupu v nedeéli a pondéli

Cena za pobyt 3 dny / 2 noci

Vedlejsi sezéna

Lazensky dim
MORAVAN
/ kategorie

osoba / pobyt

21.1.-30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024

DvoulOzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

osoba / pobyt osoba / pobyt

MORAVAN

Komfort 4940 Ke 5540 K¢ 5440 Ke 6 040 K¢
Exclusive 5340 K¢ 5940 Ke 5840 K¢ 6440 Ke
Apartmdn Exclusive 6 340 Ke - 6 840 K¢ -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

Komfort 4940 Ke 5540 K¢ 5440 K¢ 6 040 Ke
Deluxe 5340 K¢ - 5840 K¢ -




RELAXACE V LAZNICH 33t /2D

Prijemné prostiedi malebnych moravskych lazni spojené s relaxa¢nimi procedura-
mi oceni kazdy, kdo hledd alespon kratky unik od vSedni reality. VyuZijte prileZitost

k rychlé regeneraci a u¢inkd zdejsiho lécivého pramene.

Relaxaéni pobyt zahrnuje:

2x ubytovani

2x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den
2x celkova uhli¢itd koupel se zdbalem

1x klasické masaz castecnd

volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu
volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu
10% sleva z ceny pobytu

pfi nastupu v nedéli a pondélf
Cena za pobyt 3 dny / 2 noci

Vedlejsi sezéna

Lazensky ddm

21.1. - 30. 4. 2024,

1.11.-15.12. 2024

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 4540 Ke 5140 Ke 5040 K¢ 5 640 K¢
Exclusive 4940 Ke 5540 Ke 5440 Ke 6040 K¢
Apartmdn Exclusive 5940 K¢ - 6440 Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.
Komfort 4540 Ke 5140 K& 5040 K¢ 5 640 K&
Deluxe 4940 K& - 5440 Ke -
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WELLNESS DNY 3 3¢ /2D

Nechte se hyckat a uZivejte si pohody. Relaxujte a zapomerite na starosti viednich
dni. V nasich ldznich zapomenete na veskery stres a starosti.

Relaxaéni pobyt zahrnuje:

e 2x ubytovani

e 2x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)
bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den

e 2x celkovad uhli¢ita koupel se zabalem

e Ix z&bal ¢asti téla (zada nebo dolni koncetiny) z bahna z Mrtvého more

e Ix aromamasdz klasickd castecnd

* Ix pfistrojové masaz

e Txvstup do saun na 90 minut
ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do fitcentra :
ve vyhrazenou dobu Cena za pobyt 3 d 2 noci

e volny vstup do bazénu Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
ve vyhrazenou dobu Lazedtsky dom 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15. 12. 2024 1.5. - 31.10. 2024

* 10% sleva z ceny pobytu /Mk%?ﬁgv:rl Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

pfi ndstupu v nedéli a pondéli

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 5560 K¢ 6160 K& 6 060 Ke 6 660 K¢
Exclusive 5960 K¢ 6560 K& 6460 Ke 7060 K¢
Apartmadn Exclusive 6 960 K& - 7460 Ke -

PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan .

Komfort 5560 K¢ 6160 K& 6 060 Ke 6 660 K¢

Deluxe 5960 K¢ - 6460 K¢ -




LAZENSKE ROZMAZLOVANI 4 3¢ /3D

Nechte se rozmazlit hiejivgmi procedurami, které provoni vasi pokozku. Lazeriskou
pohodu si mUZete vychutnat v kavarné pfi sklence vyborného vina, zrelaxovat mdze-
te v bazénu &i v sauné.

Lécebny pobyt zahrnuje:

3x ubytovani

3x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den
1x posouzeni zdravotniho stavu formou dotazniku

1x celkova uhlicita koupel prisadova (konopi, kokos, Svestka, whiskey) se zabalem
1x klasické aromamasaz castecna
1x celotélovy zabal s aroma dle viastniho vybéru (konopi, kokos, Svestka, whiskey)

Tx vifiva noznf Idzen

1x vstup do saun na 90 minut
ve vyhrazenou dobu

volny vstup do fitcentra

ve vyhrazenou dobu

volny vstup do bazénu

ve vyhrazenou dobu

10% sleva z ceny pobytu

pfi ndstupu v nedéli a pondéli

Vedlejsi sezéna

Cena za pobyt 4 d 3 noci
Hlavni sezéna
1.5. - 31.10. 2024

Lazensky dom 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024
osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

MORAVAN
Komfort 7 701Ke 8 601Ke 8 451 K¢ 9 351 K&
Exclusive 8 301K 9 201Ke 9 051K 9 951K
Apartmdn Exclusive 9 801K - 10 551Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.
Komfort 7701 Ke 8 601 K¢ 8 451 K& 9 351 K&
Deluxe 8301 K¢ - 9 051 K¢ -
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VUNE DALEK 4 3¢ /3D

Doprejte si ndas ladzensky program a vydejte se za pozndnim exotickych procedur s pouzitim madagaskarskych olejd a drahych
kament, vyzkousejte také ucinky minerdiniho bahna a soli z Mrtvého more. Vyhrat se pak mdzete pri relaxaci v bazénu nebo v
sauné.

¢ Tx madagaskarska masdaz castecnd

* Ix pfistrojové masaz

e Ix kyslikova terapie

e Ix vstup do saun na 90 minut ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

* 10% sleva z ceny pobytu pfi ndstupu v nedéli a pondél

Lécebny pobyt zahrnuje:

e 3x ybytovani

e 3x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu
330 K¢ / osobu a den

e Ix posouzeni zdravotniho stavu formou dotazniku

e 2x celkova uhli¢ita koupel s prfrodnf soli z Mrtvého more se
z&balem

e Ix vifiva nozni lazen

e 1x z&bal celého téla
7 bahna z Mrtvého more

Cena za pobyt 4 dny / 3 noci

Vedlejsi sezéna

Hlavni sezéna

Lazerisky dom 21.1. - 30. 4. 2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024
s
osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 8 680 K¢ 9580 K¢ 9 430 K& 10 330 K¢
Exclusive 9 280 K¢ 10 180 K¢ 10 030 Ke 1930 K¢
Apartmdn Exclusive 10 780 K& - 1530 Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovany v LD Moravan.
Komfort 8 680 K¢ 9 580 K¢ 9430 K¢ 10 330 K¢
Deluxe 9 280 K¢ - 10 030 K¢ -




ZADANO ZENAM 4 3t /3D

Par dni vyhrazenych jenom pro sebe védm dodd nejen novou energii, ale pomize
i k navozeni harmonie a pohody do dalSich dnd. Vyzkousejte blahoddrné u¢inky zdej-

§iho lé¢ivého pramene a nechte se hyckat profesiondini péci.

Lécebny pobyt zahrnuje:
e 3x ubytovani

e 3x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den

e Ix posouzenf zdravotniho stavu formou dotazniku

e Ix z&bal zad z bahna z Mrtvého more
e Ix celkova uhli¢ita koupel se zabalem

e Tx celotélovd viriva lazen

* Ix pfistrojové masaz

e Ix madagaskarskd masdaz
castecnd

e Ixvstup do saun na 90 minut
ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do fitcentra
ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do bazénu
ve vyhrazenou dobu

* 10% sleva z ceny pobytu
pri ndstupu v nedéli a pondélf

Cena za pobyt 4 dny / 3 noci

Hlavni sezéna

Lazensky dom

Vedlejsi sezéna
21.1. - 30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024

1.5.-31.10. 2024

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 7 701Ke 8 601 Ke 8 451 K¢ 9 351K
Exclusive 8 301 K& 9 201Ke 9 051Ke 9 951K
Apartmdn Exclusive 9801 K¢ - 10 551K -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.
Komfort 7701 Ke 8 601 K¢ 8 451 K& 9 351 K&
Deluxe 8301 K¢ - 9 051 Ke -
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VODIKOVY PRIVAL ENERGIE 4 %t /3D

Pottebujete porddné nakopnout energii? Zvolte nds pobuyt s jedinecnymi procedurami obohacenymi o molekularni vodik. Vyhra-
jete s ndmi nad Unavou a kazdodennim stresem! Molekuldrni vodik H2 je nejsiln&jsi antioxidant, ktery v lidském téle spousti silné
regeneracni procesy. Navic posiluje imunitu, udrzuje vitalitu, zvysuje odolnost a fyzickou aktivitu.

Lécebny pobyt zahrnuje: * 1x klasicka masaz ¢astecnd obohacend o molekuldarni vodik
e 3x ubytovani * Ixinhalace vodiku s pitnou kurou molekuldrni vody
e 3x polopenze vybéroveého typu formou bufetu. Mozno e 1x volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu

dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu e 1xvolny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

330 K¢ / osobu a den

¢ Ix welcome drink v kavarné Moravan - vodikovd voda se
smésfi nezbytnych vitaminG

e Ix posouzen( zdravotniho stavu
formou dotazniku

o Ix celotélovd virivd lazen

obohacend o molekularni vodik Cena za pobyt 4 dny / 3 noci
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se zdbalem Vedlejsi sezéna
Lazeisky dom 21.1. - 30. 4. 2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024
osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 6281 Ke 7181 Ke 7 031 Ke 7931 Ke
Exclusive 6 881Kc 7 781Kce 7 631Ke 8 531 K¢
Apartmdn Exclusive 8 381K - 9131 Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.
Komfort 6281 Ke 7181 Ke 7 031 Ke 7 931 K&
Deluxe 6881 Ke - 7 631Ke -




LAZENSKA HARMONIE 5 3¢ / 4D

Radi se nechdvdte hyckat? Vstupte do svéta vOni a nechte se undset na viné harmonie nasich lazni. Preneste se s ndmi k Mrtvému
mori, z jehoZ produktd u nds fadu mUzZete vyzkouset.

Lécebny pobyt zahrnuje:

e 4x ybytovani e 1x kyslikovd terapie
e 4x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno e 1x vstup do saun na 90 minut
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu ve vyhrazenou dobu
330 K& / osobu a den * volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu
e Ix posouzen( zdravotniho stavu formou dotazniku e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu
e Ix z&bal ¢asti téla (zada nebo dolni kon¢etiny) z bahna * 10% sleva z ceny pobytu pfi nastupu v nedéli a pondéli

Z Mrtvého more
e Tx celkovd uhli¢ita koupel prisadova (konopi,

kokos, svestka, whiske
v Cena za pobyt 5 dni / 4 noci

se zdbalem
Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna

e x celkovd uhli¢itd koupel se solf
7 M(’(\/ého more s br”]gn’[em 21.1.-30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024

Lazensky dim

ajasminovym aroma /MLS)TeAch?r,i\é Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoltzkovy pokoj

se z4balem

. o b byt
e Ix aromamasd?Z klasickd osoba / poby

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

castecnd MORAVAN
Komfort 9370 Ke 10 570 Ke 10 370 K& 11570 Ke
Exclusive 10 170 K& 11370 Ke 11170 K& 12 370 K&
Apartmdn Exclusive 12170 K& - 13170 Ke -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.
Komfort 9 370 K& 10 570 K¢ 10 370 K& 11570 K¢
Deluxe 10170 Ke - 11170 K& -
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NEVSEDNI DNY 5 3¢t / 4D

Pobuyt je koncipovdn jako [écebné relaxacni. V prdbéhu pobytu doprejete svému télu
prijemné a uvolnujici procedury, nacerpdte novou energii a vychutndte si pravou 1a-
zenskou pohodu. V rdmci balicku vyuzijete nejmodernéjsi metody uvoliujicich masa-

Zi a obnovite sily do dalSich dng.

Lécebny pobyt zahrnuje:

4x ybytovani

4x polopenze vybérového typu formou bufetu. MoZno dokoupit plnou penzi (obéd)

bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den
1x posouzeni zdravotntho stavu formou dotazniku
1x celkovd uhlicitd koupel se zdbalem

1x klasickad masdz ¢dste¢nd
1x kyslikovd terapie

Tx viriva nozni lazen

volny vstup do bazénu

ve vyhrazenou dobu Vedlejsi sezéna

Lazensky dim

/lvlk?JTei;VoAr,i\‘e Dvouldzkovy pokoj | Jednolbzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt

21.1.-30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024

osoba / pobyt

osoba / pobyt

Cena za pobyt 5 dni / 4 noci

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

osoba / pobyt

MORAVAN

Komfort 8 320 K¢ 9 520 Ke 9320 K& 10 520 K&
Exclusive 9120 K¢ 10 320 Ke 10 120 K¢ 11320 K&
Apartmdn Exclusive 1M120Ke - 12120 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

Komfort 8 320 K¢ 9520 K& 9320 K& 10 520 K&
Deluxe 9120 K& - 10 120 K¢ -




LAZENSKY TYDEN PRO ZDRAVI 7 3¢/ 6D

Pobyt pIny hrejivych a vonavych procedur vyuZzivajicich lécebné ucinky jedine¢ného prirodniho Iécivého zdroje - teplické kyselky.
Optimalné vyvdzend strava v prijemném lazenském prostiedi s rodinnou atmosférou navodi pohodu a klid. Nechte se hyckat,
relaxujte a zapomerite na starosti véednich dni.

Lécebny pobyt zahrnuje:

6x ubytovani

6x polopenze vybérového typu formou bufetu. MozZno
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu
330 K¢ / osobu a den

Tx mald vstupni lékarskd prohlidka

1x celkovd uhlicitd koupel se zdbalem

Tx celotélovd vitiva lazen

se zdbalem

Lazensky dom

e Ix vifivé noZnf lazen

e Ix z&bal ¢dsti téla z bahna z Mrtvého more
e Ix klasickd masdz ¢astecnd

° Ix pfistrojové masaz

e Ix vstup do saun na 90 minut ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu
e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

Vedlejsi sezéna

21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024

Cena za pobyt 7 dni / 6 noci
Hlavni sezéna
1.5. - 31.10. 2024

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
MORAVAN
Komfort 13062 Ke 14 862 K¢ 14 562 K& 16 362 K&
Exclusive 14 262 K¢ 16 062 K& 15 762 K¢ 17 562 K&
Apartmdn Exclusive 17 262 K& - 18 762 K¢ -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.
Komfort 13062 K& 14 862 Ke 14 562 Ke 16 362 K&
Deluxe 14 262 K& - 15 762 K¢ -
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LECBA POHYBOVEHO APARATU A NERVOVYCH ONEMOCNENI 7 3% / 6D

Pobyt ulevi od bolesti kloubU, pdtefe a neurologickych obtizi, vyuziva priznivgch U¢inkd prirodniho 1é¢ebného zdroje (minerdini vody
s vysokych obsahem oxidu uhli¢itého) a ve vhodné kombinaci s ostatnimi [é¢ebnymi procedurami pdsobi blahoddrné na celé télo.

Lécebny pobyt zahrnuje: .

e 6x ubytovani

e 6x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu

2x skupinova lécebnd télesnd vychova

4x elektroterapie (skladbu urcf lékar)

e 2xtermoterapie (lokalnf parafinovy zabal)
3x celkovd uhlicita koupel se zdbalem

550 Kél/ OSObU, O, devn ) e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu
e Ix mald vstupnf lékarska

prohlidka
e Ix klasickd masdz castecnd
* Ix pfistrojové masaz
e x skupinové cviceni v bazénu

Cena za pobyt 7 dni / 6 noci

Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
Lézerisky dom 21.1. - 30. 4. 2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024
MORAVAN
/ kategorie

Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

MORAVAN

Komfort 14 430 Ke 16 230 Ke 15 930 K& 17 730 K&
Exclusive 15 630 K& 17 430 K¢ 17130 K& 18 930 K¢
Apartmdn Exclusive 18 630 K& - 20130 Ke& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

Komfort 14 430 K& 16 230 Ké 15 930 K& 17 730 K&
Deluxe 15 630 K¢ - 17130 K& -




REVITAL7 %t/ 6D

Pobyt je koncipovdn jako lé¢ebné relaxa¢ni. V probéhu pobytu doprejete svému
télu prijemné a uvolnujici procedury, nacerpdte novou energii a vychutndte si pra-
vou ldazeriskou pohodu. V rdmci balicku vyuZijete nejmodernéjsi metody uvoliuji-
cich masd&zi a obnovite sily do dalsich dnd.

Lécebny pobyt zahrnuje:

6x ubytovani

6x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu
330 K& / osobu a den

1x mald vstupni lékarskd prohlidka

Tx vitiva Idzen dolnich koncetin
Cena za pobyt 7 dni / 6 noci

Tx masdz nohou se zdbalem
Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna

Tx masdz rukou se zabalem
21.1. - 30. 4. 2024, 1.11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024

1x celkovd uhlicitd koupel
Dvoultzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

se zabalem
osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

1x 25 klasickd Gastecnd Lazensky ddm
masdz klasicka castecnd MORAVAN
1x pristrojova masaz
1x kyslikova terapie
volny vstup do bazénu

/ kategorie

MORAVAN

ve vyhrazenou dobu
Komfort 13530 K¢ 15330 K¢ 15 030 K¢ 16 830 K¢
Exclusive 14 730 Ké 16 530 K¢ 16 230 K¢ 18 030 K¢
Apartmdn Exclusive 17 730 K& - 19 230 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.
Komfort 13530 K¢ 15330 K¢ 15 030 K¢ 16 830 K¢
Deluxe 14 730 K¢ - 16 230 K¢ -

37



38

TEPLICKE LAZNENI 7 3¢ /6D

Pobyt s [é¢ebnymi procedurami spolu s pfijemnou a pohodovou atmosférou lazni prisp&je nejen k relaxaci a dobré ndladé.
Prirodni uhli¢itd koupel pozitivné pdsobi na rozdifovani cév a snizovdni krevniho tlaku. LokdlIni tepelny zabal zmirni priznaky
bolestivych kloub.

Lécebny pobyt zahrnuje: * Ix klasicka masaz ¢éstecna
e 6x ubytovani e Ix lokdInf tepelny parafinovy zabal
» 6x polopenze vybeérového typu formou bufetu. Mozno e Ix kyslikova terapie
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu * volnyg vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

330 K¢ / osobu a den
e Ix mald vstupnf lékarska prohlidka
e 4x celkovd uhlicitd koupel se zabalem

Cena za pobyt 7 dni / 6 noci

Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
21.1. - 30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024

Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | JednolUzkovy pokoj

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

Lazensky dom
MORAVAN

/ kategorie

MORAVAN

Komfort 13 218 K¢ 15 018 K¢ 14 718 K& 16 518 K¢
Exclusive 14 418 K& 16 218 K& 15 918 K& 17 718 K&
Apartman Exclusive 17 418 K& - 18 918 K¢ -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.

Komfort 13 218 K¢ 15018 K& 14 718 K& 16 518 K¢
Deluxe 14 418 K& - 15 918 K& -




ABY ZADA NEBOLELA 8 3t/ 7D

Pobyt sestaveny pro lé¢bu, ale i prevenci akutnich i chronickych bolesti zad. Souc¢dsti pobytu jsou nejen vysetfeni a konzultace
s odborniky, jejichZ cilem je najit pricinu bolesti, ale hlavné |é¢ebné procedury zamérené na zmirnéni, ¢i Uplné odstranéni bolesti,
kolagenovou terapii, a predevsim ndcvik a cilenou rehabilitaci pro udrzeni dlouhodobého efektu Ié¢by. Pro zlepseni efektu doporu-
¢ujeme pobyt minimalné na 14 noci.

Lécebny pobyt zahrnuje: e Ix aromamasdz ¢astecnd

e 7x ubytovani e Ix klasick& masdéz ¢astecnd

« 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno * Tx kineziologicky rozbor fyzioterapeutem
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu * 2xlokalnf parafinovy zabal
330 K¢ / osobu a den  3x individualni rehabilitace / kineziotaping

* Ix vstupnf Iékarska prohlidka (anamnéza a fyzikdlni vysetreni,  © Tx nordic walking s trenérem - nacvik spravné chize
doporuceni procedur) « volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu

e x balicek laboratorniho vysetreni e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

krve a moci
¢ 3x kolagenové injekce
e Ix vystupnl lékarskd prohlidka
(vyhodnoceni celkové anamnézy)
e 2x celkovd uhlicita koupel
se zdbalem
e 5x elektrolécba, nebo plynové

Cena za pobyt 8 dni / 7 noci
Vedlejsi sezéna

Hlavni sezéna
21.1. - 30. 4. 2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024

Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

L&zernsky dOm

MORAVAN
/ kategorie

injekce, nebo biolampa dle MORAVAN

indikace lékare Komfort 23009 K¢ 25109 K¢ 24 759 K¢ 26 859 K¢
* Ixpristrojové masaz Exclusive 24409 Ke 26 509 K& 26159 K¢ 28 259 K¢

Apartmdn Exclusive 27 909 K¢ - 29 659 K¢ -

*Mocovina, kyselina mocovd, sodik, draslik, PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovany v LD Moravan.,
chloridy, hor¢ik, vapnik ALT, AST, GGT,
bilirubin, amyldza, glukdza, cholesterol, Komfort 23009 K¢ 25109 K¢ 24 759 K¢ 26 859 K¢
triacylglyridy, HDL, LDL, krevni obraz . .
s diferencialem, mo¢ a sediment, CRP. Deluxe 24409 Ke - 26159 K¢ i}
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LAZENSKA TERAPIE PRI KRECOVYCH ZILACH

83t/ 7D

Pobuyt, kterg kombinuje Uc¢inky prirodni minerdlni vody, plynu a dalsi Idzenské terapie.
Ulevi od neprijemnych pocitd v dolnich koncetindch postizenych kiecovymi zilami.
Koupele v prirodni uhli¢ité vodé v kombinaci se suchym plynovym bazénem a dalsimi
indikovanymi procedurami urychli krevni obéh, a tim i cirkulaci krve v Zilnim systému.
PFiznivé ucinky se projevi v Ustupu napéti a bolesti v doinich kon¢etindch, ve zmirnéni
jejich otokd a celkovém pocitu ulevy.

Lécebny pobyt zahrnuje:

e 7x ubytovani

\

* 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno

dokoupit plnou penzi (obéd)
bufetovou formou za cenu Cena za pobyt 8 dni / 7 noci
Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
1.5. - 31.10. 2024

330 K¢ / osobu a den
21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15. 12. 2024

e Tx mald vstupni lékarska
Dvoultzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvoulbzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

prohlidka Lazensky dOm
osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt

i MORAVAN
e 6x celkova uhlicitd koupel
se zabalem

e 3x suchd uhlicita koupel (obalka)

/ kategorie

e 2x elektroterapie - vasotrain MORAVAN

e 3x pfistrojova |gmfodrend2 Komfort 17 920 K¢ 20 020 K¢ 19 670 K& 21770 K&
(Zilni program) Exclusive 19320 Ke 21420 Ke 21070 K¢ 23170 K¢

* x skupinova lecebnd Apartman Exclusive 22820 K¢ - 24570 Ke -
télesnd vychova — -

« Ix skupinové cviceni v bazénu PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovany v LD Moravan.

. \/o|ng \/Stup do bazénu Komfort 17 920 K¢ 20 020 K¢ 19 670 K& 21770 K&
ve vyhrazenou dobu Deluxe 19320 K¢ - 21070 K¢ -




LECBA ISCHEMICKE CHOROBY DOLNICH
KONCETIN A DIABETICKE NEUROPATIE
DOLNICH KONCETIN 8 3t/ 7D

Pobyt kombinuje l1é¢ebné procedury se zdravym pohybem. Ulevi nepiijemnygm pro-
vodnim jevOm ischemické choroby ¢i diabetické neuropatie dolnich koncetin. Prirodni
léCivy zdroj, minerdIni voda s vysokym obsahem oxidu uhli¢itého, md& prokazatelny
pozitivni vliv na prokrveni periferie dolnich koncetin, zlepsuje metabolismus tkani, kte-
ré jsou poskozeny ischemif a zmirfiuje pocity neuropatickych projev.

Lécebny pobyt zahrnuje:

7x ubytovani
7x polopenze vybérového typu formou bufetu.
MozZno dokoupit plnou penzi

(obed) bufetovou formou Cena za pobuyt 8 dni / 7 noci

za cenu 330 K& / osobu a den

1X mo‘d vsrupn‘l ‘ékOFSkd Vedlejgl’ R
. 4zensky do 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024

prohlidka LO@%”S;%/S;m

5x celkovd uhlicita koupel / kategorie Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

se zabalem osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
3x suchg uhlicita koupel (obalka)

R . MORAVAN
1x skupinové cviceni v bazénu
1x skupinovd lécebnd télesnd Komnfort 17 409 K¢ 19 509 K¢& 19159 Ke 21259 K¢
vychova Exclusive 18 809 K¢ 20 909 K¢ 20 559 K¢ 22 659 K&
2x vifiva noznfldzen Apartman Exclusive 22309 K& - 24 059 K¢

5x elektroterapie - skladbu
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovany v LD Moravan.

urci lékar
volny vstup do bazénu Komfort 17 409 K& 19 509 K¢ 19159 K¢ 21259 K&
ve vyhrazenou dobu Deluxe 18 809 K¢ - 20 559 K¢
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MALY LECEBNY POBYT 8 3t/ 7D

Vyzkousejte si takové svoje malé lazné. Na zakladé ékarské prohlidky vam Iékar sta-
novi lé¢ebny program, ktery bude nejlépe vyhovovat vasemu aktudlnimu zdravotni-
mu stavu.

Lécebny pobyt zahrnuje:

e 7x ubytovani

e 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno dokoupit plnou penzi (obéd)
bufetovou formou za cenu 330 K& / osobu a den

e Ix mald vstupnf lékarska prohlidka

e |écebné procedury, které urct Iékar dle aktudlniho zdravotniho stavu v promérné
cené 650 K¢ / den

e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

Cena za pobyt 8 dni / 7 noci

Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
Lazeisky dom 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024

%SJTeAgvcfr’i\Je Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | JednolUzkovy pokoj

osoba / pobyt osoba / pobyt

osoba / pobyt

osoba / pobyt

42

MORAVAN

Komfort 16 860 K¢ 18 960 K& 18 610 K& 20 710 K¢
Exclusive 18 260 K¢ 20 360 K¢ 20 010 K& 22 110 K&
Apartman Exclusive 21760 K& - 23510 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.

Komfort 16 860 K¢ 18 960 K¢ 18 610 K& 20 710 K¢
Deluxe 18 260 K¢ - 20 010 K& -




MALY LECEBNY POBYT PRO RODINNE
PRISLUSNIKY KLIENTU KOMPLEXNI

A PRISPEVKOVE PECE 8%t/ 7D

Vezmeéte s sebou do Idzni i své blizké, nebo si sami prodluzte svij pobyt hrazeny zdravotni pojistovnou. Pripravili jsme pro vds

cenové zvyhodnény pobuyt.

Lécebny pobyt zahrnuje:

7x ubytovani

7% polopenze zdakladnf servirované
stravy. Mozno dokoupit plnou penzi
(servirovany obed) za cenu 210 K& /
osobu a den

Tx mald vstupni lékarskd prohlidka
lé¢ebné procedury, které urci lékar
dle aktudiniho zdravotniho stavu

v pramérné cené 650 K& / den
volny vstup do bazénu

ve vyhrazenou dobu

Cena za pobyt 8 dni / 7 noci

Vedlejsi sezéna
21.1.-30.4.,1.11. - 31.12. 2024

Dvoultzkovy pokoj [Jednoldzkovy pokoj| Dvould okoj |[Jednolbzkovy pokoj

Lazensky dom /
kategorie

osoba / pobyt

osoba / pobyt

Hlavni sezéna
1.5.-31.10.2

osoba / pobyt

osoba / pobyt

JANACEK

II. kategorie 11050 Ke 11890 Ke 11610 K& 12 730 K&
Klasik 12170 Ke 13 010 Ke 12 730 K& 14 410 Ke
Klasik s balkonem 12 450 K¢ 13290 Ke 13 010 K& 14 690 K¢
Komfort - 15250 Ke - 16 090 K&
Komfort s balkonem 13 010 K& 15530 K& 14130 K¢ 16 370 K&
Apartmdn Komfort 13570 K¢ - 14 410 K¢ -
MORAVAN

Komfort 13570 K¢ 15 250 K¢ 14 970 Ke 16 650 K&
Exclusive 14 690 K& 16 370 K& 16 090 K¢ 17 770 Ke
Apartmdn Exclusive 17 490 K& - 18 890 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

Komfort 13570 K& 15250 K¢ 14 970 Ke 16 650 K&
Deluxe 14 690 K& - 16 090 K& -
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MOLEKULARIA - TEPLICKA VODIKOVA TERAPIE8 %t / 7D

Vodikovd voda je zndmd po celd staleti. UZ nebudete muset navstévovat francouzské Lurdy nebo némecké Nordenau se zdzrac-
né léc¢ivou vodou, ale staci prijet do teplickych Idzni. Vedle proslulé teplické kyselky m0zete vyzkouset terapii molekuldrnim vodi-
kem. Molekularni vodik alkalizuje a hydratuje bunky a redukuje zanétlivé procesy. Zaroven eliminuje kyselinu mlé¢nou, urychluje
regeneraci, zvysuje vykonnost a odstranuje Unavu. Jeji popijeni zvysuje energii a pomdhd v boji proti civiliza¢nim onemocnénim,
zpUsobenych mimo jiné také kazdodennim stresem.

Lécebny pobyt zahrnuje: 2x lokdInf parafinovy zabal s molekularnim vodikem
e 7x ubytovani 2x celkova uhlicitd koupel se zabalem
e 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno e volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu
330 K¢ / osobu a den
e Ix mald vstupnf lékarska

rohlidka , p
P e Cena za pobyt 8 dni / 7 noci
e 2x celotélova viriva ldzen
obohacend o molekuldrni vodik Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
o 2x klasickd masda? castecnd Lazensky dom 21.1. - 30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024
s molekuldrnim vodikem /l\/lkOoTeAévoAr,i\‘e Dvouldzkovy pokoj | Jednol&zkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj
s I I’dnESOZ rukou s molekularnim osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
vodikem
e 5xinhalace vodiku s pitnou MORAVAN
kurou molekuldrnf vody Komfort 18 872 K¢ 20972 Ke 20 622 Ke 22722 Ke
° 2xvifiva ldzen dolnich, nebo Exclusive 20272 Ke 22372 K¢ 22022 Ke 24122 Ke
hornich koncetin obohacend Apartmdn Exclusive 23772 K& - 25522 Ke -

o molekularni vodik
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

Komfort 18 872 K& 20972 Ke 20 622 Ke 22722 Ke

Deluxe 20272 Ke - 22 022 Ke -




POBYT PRO KLIENTY S HYPERTENZI 8 3¢t / 7D

Lécebny pobyt je ur¢en klientdm, ktefi se [é¢i s vysokym krevnim tlakem. Zahrnuje Iékarské vysetieni véetné monitorace krevniho
tlaku pristrojem holter, cilené laboratorni vysetieni a fadu Ié¢ebnych procedur s vyuzitim unikdtniho prirodniho Ié¢ivého zdroje -
minerdini vody s vysokym obsahem CO,, kterd blahodarne pUsobi na krevni tlak a pFiznive ovliviiuje ¢innost celého organismu.
K 1écbé prispivd i dietni strava a dostatek pohybové aktivity pod vedenim nasich odbornikd.

Lééebny pobyt zahrnuje: * Ix masaz klasickda ¢éstecnd

« 7x ubytovdni e Ix pristrojové masaz

+ 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno o 2x SKUDFDOVG: Cyviéeﬂiy k?oze’nlu ,
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu ° 2xskupinovd léCebnd télesna vychova
330 K& / osobu a den e Tx celotélova viriva lazen se zabalem

« 1x vstupni lékarskd prohlidka (anamnéza, a fyzikdini vygetreni,  * 1% lekce nordic walking s trenerem
doporuceni procedur) e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

* 1x bali¢ek laboratorniho
vysetreni krve a moci*

e Ix EKG

e Ix vystupnf lékarskd prohlidka
(zhodnoceni laboratornich
vysledkd a holteru)

e Tx Holter monitoring krevniho
tlaku

Cena za pobyt 8 dni / 7 noci

Vedlejsi sezéna Hlavni sezéna
Lazeisky dom 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024 1.5.-31.10. 2024

MORAVAN

/ kategorie

« 6x celkovd uhli¢ita koupel MORAVAN
se zdbalem Komfort 20 741 Ké 22 841 K¢ 22 491 Ke 24591 K¢
¢ 3xsucha uhlicita koupel (obdlka) gyciysive 22 141 K¢ 24 241 K¢ 23891 K¢ 25991 K¢
Apartmdn Exclusive 25 641 Ke - 27 391 Ke -

PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdany v LD Moravan.

*Mocovina, kreatinin, kyselina mocovd, sodik,
draslik, Ch|or|dg’ ALT, AST, GGT, g|Uko'ZQ’ Komfort 20 741 Ke 22 841 K¢ 22 491 K¢ 24 591 K¢
cholesterol, triacylglyceridy, HDL, LDL, CK,
mo¢ - chem+sediment.

Deluxe 22141 Ke - 23 891Ke -




TEPLICKA LECEBNE - RELAXACNI KURA 8 %¢ /7D

Tento pobyt je navrzen pro ty, kteff trpi onemocnénim srdce, vysokym krevnim tlakem nebo problémy s pohybovym apardtem.
Je vhodny i jako prevence téchto onemocnéni. Prochdzky v parku, prijemné prostredi a U¢inky lé¢ebnych a relaxacnich procedur
navodi pohodu a klid!

e Ix|okdIni tepelny zabal

e 1x z&bal celého téla z bahna z Mrtvého more

e Ix aromamasdz klasickd ¢astecnd

e Ix klasicka masdz castecnd

e 2x vstup do saun na 90 minut ve vyhrazenou dobu
e volny vstup do fitcentra ve vyhrazenou dobu

e volny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

Lécebny pobyt zahrnuje:

e 7x ubytovani

e 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno
dokoupit plnou penzi (obéd) bufetovou formou za cenu
330 K¢ / osobu a den

e Ix mald vstupnf lékarska prohlidka

e Ix celkova uhlicita koupel se zabalem

e Ix celkova uhlicitg koupel se solf
Cena za pobyt 8 dni / 7 noci

Z Mrtvého more s briliantem

a jasminovym aroma
se zabalem Vedlejsi sezéna Hlavni sezé

« x celkova uhlicita koupel 21.1. - 30. 4. 2024, 1. 11. - 15.12. 2024 1.5. - 31.10. 2024
prisadovd (konopl, kokos,
Svestka, whiskey) se zdbalem

Lazensky dom
MORAVAN
/ kategorie

DvoulUzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt osoba / pobyt
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e Ix kyslikovd terapie

MORAVAN

Komfort 15967 K¢ 18 067 K& 17 717 Ke 19 817 K&
Exclusive 17 367 K& 19 467 K¢ 19 M7 Ke 21217 K¢
Apartmadn Exclusive 20 867 K¢ - 22 617 K& -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovdny v LD Moravan.

Komfort 15967 K¢ 18 067 K¢ 17 717 Ke 19 817 K¢
Deluxe 17 367 K¢ - 19 117 Ke -




ZDRAVE SRDCE 8 3t/ 7D

Léc¢ebny pobyt je navrzen nejen pro klienty trpici onemocnénim kardiovaskularniho
systému jako je napr. ischemickd choroba srdecni (stavy po infarktu srde¢niho svalu,
hypertenze, ischemickd choroba dolnich kon¢etin), ale je vhodny i v pfipadé riziko-
vych faktor0 jako je vysoky krevni tlak bez orgdnovych zmén, metabolicky syndrom,

zvySeni hladiny tuku v krvi ¢i nadvdaha.

Lécebny pobyt zahrnuje:
e 7x ubytovani

e 7x polopenze vybérového typu formou bufetu. Mozno

Cena za pobyt 8 dni / 7 noci

dokoupit plnou penzi (obéd)
bufetovou formou za cenu
330 K& / osobu a den)

e Ix vstupni lékarska prohlidka
(anamnéza a fyzikalnf vysetreni,
doporuceni procedur)

e 1x bali¢ek laboratorniho
vySetrenf krve a moci*

e Ix EKG

e Tx vystupni Iékarskd prohlidka
(zhodnoceni laboratornich
vysledkd)

*Mocovina, kreatinin, kyselina mocovd, sodik,
draslik, chloridy, ALT, AST, GGT, glukéza, cho-
lesterol, triacylglyceridy, HDL, LDL, PT, CK.

Lazensky dim
MORAVAN
/ kategorie

* Lécebné procedury, které urci lékar dle aktudiniho
zdravotniho stavu v promérné cené 950 K¢ / den

* VoIny vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu

Vedlejsi sezéna
21.1.-30.4.2024,1.11. - 15.12. 2024

Dvouldzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj | Dvoultzkovy pokoj | Jednoldzkovy pokoj

osoba / pobyt

osoba / pobyt

Hlavni sezéna
1.5.-31.10. 2024

osoba / pobyt

osoba / pobyt

MORAVAN

Komfort 21300 K¢ 23400 K¢ 23050 K¢ 25150 K¢
Exclusive 22 700 K& 24 800 K¢ 24 450 Ke 26 550 K&
Apartman Exclusive 26 200 K¢ - 27 950 K¢ -
PRAHA - pouze ubytovdni. Strava a procedury poskytovény v LD Morava.

Komfort 21300 K¢ 23400 K¢ 23050 K¢ 25150 K¢
Deluxe 22 700 K¢ - 24 450 K¢ -
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Stravovani

Zdkladni strava Vybérovad strava
Snidané Snidané
* servirované * bufetové
Obédy * teplé a studené ndpoje
* servirované Obédy
* polévka, vybér ze dvou menu, ndpoje « bufetové

(minerdlni voda, ¢aj) * teplé a studené ndpoje
Vecere Vecere
* servirované * bufetové
* vybér ze dvou menu, ndpoje (minerdini  « ndpoje

voda, ¢aj)

V ldznich je k dispozici nutri¢ni terapeut. Specidini diety a individudlni diety
poskytujeme s priplatkem.

SAMOPLATCI
Ldzefisky dOm Moravan

OBED
®7:30-10:00 ®11:30-13:00 ©17:00-18:30

Ldzensky dom Jandéek

I. SMENA
OBED
@ 7:00-7:35 @ 11:15-11:50 ®16:30-17:05
Il. SMENA

(o]:]s)
© 8:15-8:50 ®12:30-13:05 ©17:30-18:05




VERNOSTNI PROGRAM LAZNI TEPLICE NAD BECVOU

Ndrok na vystaveni karty a s ni spojené
vyhody ziskava klient pii zakoupeni samo-
plateckych pobytd v délce trvani nejméné
10 noci spole¢né se stravovdanim a cerpd-
nim procedur (nevztahuje se na pobyty
absolvované pred 1. 1. 2020, komplexni po-
byty hrazené zdravotnimi pojisfovnami).

Karta je vystavovand na jméno a je ne-
prenosnd (sleva na pobyt a dalsi sluzby
bude poskytnuta pouze konkrétnimu
drziteli karty, nikoliv dalsim osobdm).
Jednotlivé pobyty se scitaji bez ¢asové-
ho omezeni. Vérnostni kartu vydavd na
pozadani rezervacni kanceldi ldzni po
ukonceni pobytu, b&éhem kterého vznikl
na tuto kartu ndrok. Pokud ndarok na po-
sunuti do dalsi Urovné vérnostniho pro-
gramu vznikl v pribéhu Vaseho pobytu
v laznich, budete moci vghody s timto
spojené cCerpat aZ pri dalsim pobytu
(posunuti do dalsi Urovné vérnostniho
programu bude provedeno po ukonéeni
pobytu).

VYHODY MAJITELU VERNOSTNICH KLIENTSKYCH
KARET V ROCE 2024

BRONZOVA UROVEN

* 10% sleva na dalsi zakoupené pobyty

* slevy u partner® programu SPHERE
(www.sphere.cz)

Podminka pro ziskdni karty na bronzové
urovni:

Absolvovani pobytd v délce nejméné 10 noci
(plati od 1. 1. 2020) v¢etné stravovdni a cer-
pdni procedur.

STRIBRNA UROVEN

* 12% sleva na dalsi zakoupené pobyty

* 10% sleva na dokupované procedury

 volny vstup na vSechna kulturni vystoupe-
ni v rdmci Lazni Teplice nad Bec¢vou a.s.

* slevy u partner® programu SPHERE
(www.sphere.cz)

Podminka pro postup na stiibrnou Uro-
ven:

Absolvovani pobytd v délce nejméné 30 noci
(plati od 1.1. 2020) veéetné stravovdni a Cer-
pdni procedur.

ZLATA UROVEN

15% sleva na dalsi zakoupené pobyty
10% sleva na dokupované procedury
parkovdni v ramci pobytu za 1KE / noc
volny vstup do bazénu po celou dobu
pobytu ve vyhrazenych hodindch

volny vstup na v§echna kulturni vystou-
peni v radmci Lazni Teplice nad Becvou
slevy u partnerd programu SPHERE
(www.sphere.cz)

Podminka pro postup na zlatou Uroveri:
Absolvovdni pobytt v délce nejméné 70 noci
(plati od 1. 1. 2020) v¢etné stravovdni a cer-
pdni procedur.
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UPOZORNENI
* Pri ztrdté vérnostni karty Vam bude

Uctovan poplatek 500 K& za vystaveni

duplikatu.

* Vyhody vérnostniho programu dle
urovné své karty mOzete vyuzit také
pfi pobytech v naSich sesterskych
Lé¢ebnych ldznich Bohdane¢ a.s.
(vice na www.llb.cz). Pocet noci stra-
venych v téchto laznich se v8ak do
vérnostniho programu Lazni Teplice
nad Becvou a.s. nezapocitdva.

SLEVY V LAZNIiCH TEPLICE NAD
BECVOU NELZE UPLATNIT

* na Uhradu lazenského poplatku a do-
platkd pri KLP (komplexni lazeriské
péci). Slevy z vérnostniho programu
se nescitaji s jingmi slevami, neplati
na akéni a cenové zvyhodnéné sluzby
(pobyty a procedury) a pobyty zakou-
pené pres zprostiedkovatele.

S vérnostni kartou Ldazni Teplice nad
Be¢vou mUzZete zdroven vyuzivat vghody
a slevy v rédmci programu Sphere Card na
vice nez 9000 obchodnich mistech v Ceské
a Slovenské republice. Karty Sphere card
prindseji svym drziteldbm primé vyhody
a slevy od 5 do 30 % i vice. Kompletni a ak-
tudini databdzi vsech poskytovateld vyhod
a slev najdete na www.sphere.cz. Obchod-
ni mista a provozovny jsou vZzdy oznaceny
samolepkou a logem Sphere card a na
vstupnich dverich ¢i vyloze, pripadné sa-
molepkou na pokladné, stojankem ¢i cer-

tifikatem s uvedenim poskytovanych slev.
Uplatnéni slevy nahlaste obsluhujicimu
persondlu vzdy pred placenim a zdrover
se prokazte svoji platnou kartou Sphere
card. Karta s vérnostnim programem je
vzdy vystavena na jméno drzitele, je opat-
fena datem platnosti, individudinim ¢dro-
vym kdédem a je neprenosnd. Tato karta
se nemusi aktivovat a neni kreditni ani pla-
tebni. Vyhody programu Sphere card nelze
kombinovat s dalsimi slevami, akcemi i
jinak zvyhodnénym zbozim nebo sluzbami.

Vérime, Ze budete spokojeni s vghodami,
které vam vérnostni karta Ldzni Teplice
nad Bec¢vou ve spoluprdci se Sphere card
prinese.

Prejeme mnoho Uspésnych a vyhodnych
nakupd a tésime se na vasi ndvstévu
v Laznich Teplice nad Becvou!



Balicky procedur

ProZijte své malé lazné dle svych ¢asovych moznosti. PFipraveny jsou pro vdas balicky lazenskych procedur, které Ize cerpat béhem

jednoho dne nebo odpoledne.

DEN V LAZNICH

Balicek procedur zahrnuje:

e Ix obéd vybérového typu formou bufetu

e Ix celkovd uhlicita koupel se zabalem

e 1x zgbal zad z bahna Mrtvého more

e TIx klasicka masdaz ¢astecna obohacenda molekuldrnim
vodikem

e hodinovy vstup do bazénu ve vyhrazenou dobu v den
Cerpani balicku

Cena balic¢ku: 1800 K¢

SloZeni procedur v balicku NELZE ménit a lze ho vycerpat
pouze v LD Moravan.

Balicek je nutné objednat min. 10 dni pred jeho pldnovanym
c¢erpdnim.

Pro objedndni: m.sestry@ltnb.cz, tel.: 581 683 636

KURA VODIKOVYCH INHALACI

Balicek procedur zahrnuje:

e Ix mald vstupnf lékarskd prohlidka

e kura 10 inhalaci vodikem (1 inhalace ¢ 30 minut)

e Ix paleni H2 FORTE (120 tablet). Tablety H2 Forte jsou
unikatnim specidinim doplikem stravy podporujici pfirozenou
tvorbu molekularniho vodiku v téle. Tablety jsou obohaceny
o kurkuminoidy a vhodnou formu minerdlu horéiku.

Cena balicku: 4 810 K¢

SloZeni procedur v balicku NELZE ménit a Ize ho vycerpat v LD
Moravan.

Kura vodikovych inhalaci bude nac¢asovdna na 10 dni dopfedu
po absolvovani malé vstupni prohlidky u Iékare (tu Ize Cerpat
pouze v pracovni dny).

Balicek je nutné objednat min. 10 dni pfed jeho pldnovanym
cerpdanim.
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Darkové poukdzky
Rozddavejte radost darkovymi poukazy z Lazni Teplice nad Bec¢vou. Poukdzky jsou idedinim ddrkem pro vase blizké, pratele nebo
kolegy k narozenindm, svatku ¢i VédnocOm. Mohou byt také odmeénou pro vase zaméstnance. Darovat mUzete bud konkrétni po-

byt ¢i proceduru, anebo poukaz v urc¢ité nomindini hodnoté, pricemz si obdarovany vybere sluzby v odpovidajici cené sam.

Objednat mdzete na lazne@ltnb.cz, nebo infolince 581 81 81 81.




Moznosti plateb

Prijimame tyto platebni karty - MasterCard, MasterCard Electronic a Maestro, VISA
a VISA Electron.

ST ko

Akceptujeme Seky a benefitni karty téchto spolecnosti:

sodexo @"'ﬂ m

Jsme partnefi programu Sphere, Benefit plus a Senior Pas.

e

Veskeré ceny v katalogu jsou véetné DPH a jsou platné od 1. 1. 2024. Zména cen a sluzeb v prdbéhu roku vyhrazena. Aktudlni
nabidka v&etné cen je uverejnéna na webovych stradnkdch www.ltnb.cz.
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ON-LINE rezervace

Pro rezervaci pobytu miZete vyuZit nds on-line rezervacni systém, kde naleznete nasi aktudini nabidku.




Ldzensky aredl
Ldzné Teplice nad Becvou a.s. nekurdacke lazné

E Farloonribh pro kikenty

LAZNE

—T ’ P Teplice
S,

nad Becvou
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Karlovy ‘ )
Vary ® Ostrava

-

Ceské Budéjovice

Ldzné Teplice nad Becvou a.s.
753 01 Teplice nad Bec¢vou &.p. 47
tel: +420 581 81 81 81, e-mail: lazne@ltnb.cz

www.ltnb.cz



