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Indikaéni skupina | - nemoci onkologické

Zakladni lééebny pobyt
(K - komplexni péce, P - prispévkova péce)

K 21dnd Do 12 mésicl po ukonéeni koplexni protinadorové 1é€by (s vyjimkou K 21dnd Hodgkinova nemoc do 36 mé&s. od zaéatku
dlouhodobé hormonadlni terapie). MoZnost prodlouZeni. z4kl. pobytu.
P 14/21 dn& Hodgkinova nemoc po 36 més. od za&atku

o

Osettujici lékar, ktery pééi doporuéuje

Dermatovenerologie, endokrinologie a diabetologie,
gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi, hematolo-
gie a transfuzni lékarstvi, chirurgie, klinickd onkologie,

Opakovany lééebny pobyt

1N Zhoubné nédory.

z4kl. pobytu. Ostatni.

Indikacni skupina Il - nemoci obéhového Ustroji
Zakladni lééebny pobyt

(K - komplexni péce, P - prispévkovd péce)

Opakovany lééebny pobyt

174l Symptomatické ischemickéa choroba srdeéni.

P14/21dnd V indikovanych pFipadech.

onkourologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a
krku, pneumologie a ftizeologie, radiaéni onkologie, reha-
bilitaéni a fyzikdlni medicina nebo urologie.

s we

Osettujici lékaF, ktery péci doporuéuje

Vnitini Iékafstvi, kardiologie, vSeobecné praktické Iékar-
stvi nebo rehabilitaéni a fyzikdlni medicina.

VnitFni IékaFstvi, kardiologie nebo rehabilitaéni a fyzikdlni
medicina.
VnitFni IékaFstvi, kardiologie nebo rehabilitaéni a fyzikdlni
medicina.

K 21 dni Onemocnéni tepen kon&etin na podklad& ate- Angiologie, vnitini lékafstvi nebo rehabilitaéni a fyzikélni

Angiologie, vnitini lékaFstvi, kardiologie, pracovnilékar-
stvi nebo rehabilitaéni a fyzikdlni medicina.

Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni
medicina.

Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni
medicina.

Angiologie, chirurgie, vnitini lékafstvi, intervenéni kardio-
logie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

1172 Stav po infarktu myokardu. KP 28 dnd Do 12 mé&sicl po vzniku infarktu myokardu. MoZnost prodlouZeni.
/3 Hypertenzni nemoc II. aZ lll. stupné. K 28 dnd Hypertenze lll. stupné& komplikované ICHS, chronickym srde&nim P14/21dnd Hypertenzni nemoc refrakterni.
selhdnim, CMP, TIA, chronickou rendlni insuficienci na podkladé vaskularni
nefrosklerosy. Moznost prodlouZeni. P 21dnd Ostatni.
/4 Onemocnéni tepen kon&etin na podkladé& ateroskle- K 21dnd Onemocnéni tepen kon&etin na podkladé aterosklerotickém stadia
rotickém stadia Il b. nebo zané&tlivém. Ilb. P 21dnd Ostatni. rosklerotickém Il b. do 18 més. od za&atku zakl. pobytu, medicina.
pokud neni moznd invazivni lé€ba.
P14/ 21dnd Ostatni. Pokud neni moznd invazivni lé¢ba.
11/5 Funkéni poruchy perifernich cév a stavy po trombé- K21dnd Funk&ni poruchy perifernich cév jako nemoci z povoléni podle P 14/21dnd V indikovanych pripadech.
z&ch. Chronicky lymfaticky edém. jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povoldani. NejdFive
za 3 mésice po odezné&ni akutniho stadia. P 21dnd Ostatni. Funkéni poruchy
perifernich cév a stavy po trombézéach, nejdfive za 3 mésice po odeznéni
akutniho stadia.
/6 Stavy po kardiochirurgickych vykonech typu: K 28 dnd PFimé preloZeni ze zdravotnického zafizeni poskytovatele [0Zkové P 14/21dnd Do 12 mésicl od za&atku zakl. pobytu.
ndhrada chlopné biprotézou nebo metal. protézou, péce nebo do 3 mésich po operaci. Moznost prodlouZeni. P 21dnd Ostatni.
rekonstrukéni vykony na chlopnich, defekty septa
sini nebo komor, chirurgickd reaskularizace myokar-
du - korondrni arteriélni bypass (CABG), operace
vrozenych srdeénich vad u dospélych, operace
vyduté& levé komory, operace nadory srdce, operace
osrde&niku, operace hrudni aorty.
/7 Stavy po perkutanni transluminérni koronarni P 21dn0 Do 3 mésicl po perkutanni transluminarni koronérni angioplastice
angioplastice (PTCA). (PTCA).
11/8 Stavy po rekonstrukénich a revaskularizaénich K21dnd Stavy po rekonstruk&nich a revaskularizaénich operacich na cévnim
operacich na cévnim systému mimo srdce a hrudni  systému mimo srdce do 4 mésicd po operaci. P 21dnd V rozmezi 4 az 12
aorty. Stavy po perkutdnni transluminérni angio- mésicl po perkuténni translumindrni angioplastice.
plastice.
/9 Stavy po transplantaci srdce. K 28 dnd PFimé preloZeni ze zdrav. zafizeni poskytovatele [0zkové pé&e nebo K28 dnd Do 12 mésich od zacatku z&kl. pobytu. Moz-

(\il Diabetes mellitus.

do 12 mé&sicd po operaci. MoZnost prodlouZeni. nost prodlouZeni.

Indikaéni skupina IV - nemoci z poruchy vymeény latkové a Zlaz s vnitini sekreci

Zakladni lééebny pobyt

(K - komplexni péée, P - prispévkovd péce)

K21dnd Stavy s komplikaci (mikroangiopatie a makroangiopatie, neuropa-
tie). P21dnd Ostatni.

Opakovany lééebny pobyt

P14/21dnd Stavy s komplikaci (mikro. a makroangi-
opatie, neuropatie).

Kardiochirurgie, kardiologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni
medicina.

Osettujici lekar, ktery pééi doporucuje

Endokrinologie a diabetologie nebo rehabilitaéni a fyzi-
kalni medicina.



L A Z N E
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Indikaéni skupina VI - nemoci nervové

Zakladni lééebny pobyt
(K - komplexni péce, P - prispévkovd péce)

Opakovany lééebny pobyt

Osettujici lékaF, ktery péci doporuéuje

K28 dnd Chabé obrny s postizenim O. aZ 3. stupné svalového testu a proka- K 28 dnd Chabé obrny s postiZzenim 0. aZ 3. stupné Neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikélni medicina.
zatelnym postiZenim podle elektromyografie (EMG). MoZnost prodlouZeni. svalového testu a prokazatelnym postizenim podle
P 21dn0 Ostatni. elektromyografie (EMG).
1x v prib&hu 24 mésicd. MoZnost prodlouZeni.
VI/3  Kofenové syndromy s iritaéné - zanikovym syndro-  K21dn0 V pfimé ndvaznostina hospitalizaci na neurologickém nebo rehabi- P 21dnd, v indikovanych pripadech P 14 dnd. Ostatni. Neurochirguie, neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni
mem. litaénim oddéleni 1Gzkové péée (do 3 mésicd 1x za 2 roky. medicina.
po ukoné&eni hospitalizace), nebo u pfipadd nejevicich zndmky zlepeni po 6
tydnech soustavné ambulantni rehabilitaéni péée, u nichZ byla vylouéena
indikace k neurochirurgickému & spondylochirurgickému zdkroku. MoZnost
prodlouZeni.
VI/6  Stavy po poranénich a operacich mozku, michy a K28 dnd PFetrvavaijici parézy s pozvolnou Gpravou funkci, nejpozdéji do 6
periferniho nervstva s poruchami hybnosti se zndm- més. po operaci nebo Urazu. MoZnost prodlouzZeni.

VI/2  Polyneuropatie s paretickymi projevy.

K 28 dni do 36 mé&s. od za&atku zakl. pobytu, pokud
pretrvavd tézkd az stfedni paréza a je predpoklad

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a fraumatologie
pohybového Ustroji, spondylochirurgie, rehab. a fyzikalni

kami obnovujici se funkce. P 21dnd zlepSeni zdrav. stavu. MoZnost prodlouZeni. medicina nebo traumatologie.
P14/21dnd P14 /21dnd Ostatni.
VI/8  Nervosvalova onemocnéni primdrni, sekundérnia K28 dnd MoZnost prodlouZeni. K28 dni 1x v pribé&hu kalendaFniho roku. MoZnost Neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.
degenerativni. prodlouZeni.
VI/9  Syringomyelie s paretickymi projevy. K 21dnd K 21dnd 1x v pribéhu 24 mésicl. Neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.
P 21dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.
1xza 2 roky.
VI/T1  Parkinsonova nemoc (netyké se Parkinsonského K21dnd K 21dnd Pokud je pfedpoklad zlepseni zdravotniho Neurologie nebo rehabilitaéni a fyzikalni medicina.

stavu a udrZeni sobésta¢nosti.
1x v pribé&hu 24 mésicb.

syndromu a sekundérniho extrapyramidového
syndromu pfi 1é€bé& psychofarmaky).

Indikaéni skupina VIl - nemoci pohybového Ustroji

Zakladni Iééebny pobyt Opakovany lé€ebny pobyt
(K - komplexni péée, P - prispévkovd péce)

VII/1  Revmatoidni artritis |. aZ IV. stadia hodnocenirev- K28 dnd Lé&ba od Il. stadia nemoci funkénim postizenim t¥idy b. MoZnost K28 dni Lééba od Il. stadia nemoci funkénim postize- Rehabilitaéni a fyzikalni medicina nebo revmatologie.
matoidni artritis véetné juvenilni artritis, soustavné prodlouZeni. nim tfidy b. 1x v prib&hu kalendéfniho roku s moznosti
1é¢end v rdmci ambulantni péce. P 21dnd Onemocnénibez pFedchozi exacerbace alé€ba v pripadé nizsich prodlouZeni. P 21dnd, v indikovanych pfipadech P 14
stadii nemoci nez Il. stadia s funk&énim postiZenim tfidy b. dnbd. Onemocnéni bez pFedchozi exacerbace a lé€ba v

Osettujici lékaf, ktery pééi doporuéuje

postiZenim tfidy b. 1x za 2 roky.

K28 dnd Od Il. stadia nemoci s funk&nim postizenim t¥idy b., v soustavné pééi K 28 dnt Od II. stadia nemoci s funk&nim postizenim

revmatologa nebo rehabilitaéniho IékaFe. MozZnost prodlouZeni. tfidy b., v soustavné pééi revmatologa nebo rehabili-

P 21dn0 Ostatni. taéniho lékafe. MoZnost prodlouzeni.

1x za rok. P 21dnb, v indikovanych pFipadech P 14 dnd.
Ostatni. 1x za 2 roky.

VII/3  Ostatni séronegativni spondartritis soustavné K28 dnd Postizeni patefe Il. a vyssiho stadia podle klasifikace pro ankylo- K28 dnd PostiZeni patefe Il. a vysSiho stadia podle
lé€end v rdmci ambulantni péée, Reiterdv syndrom,  zujici spondylitis. Chronické artritis perifernich kloubd od funkéniho postizeni  klasifikace pro ankylozujici spondylitis. Chronickéa ar-
enteropatickd artritis, reaktivni - parainfekéni. tfidy II. b. stadia klasifikace tritis perifernich kloubd od funk&niho postizeni tFidy Il.
Sekunddrni artitis, soustavné 1é¢end v rdmci ambu- pro revmatoidni artritis. MoZnost prodlouZeni. b. stadia klasifikace pro revmatoidni artritis. Nejdfive
lantni péce. P 21dn0 Ostatni. od za&atku zakladniho pobytu a déle 1x v prib&hu

kalendéfniho roku. MozZnost prodlouZeni.
P 21dnY, v indikovanych pFipadech P 14 dnd. Ostatni.
1x za 2 roky.

VII/2  Ankylozujici spondylitis (Bechtérevova nemoc), Rehabilitaéni a fyzikdlni medicina nebo revmatologie.

soustavné lécené v rdmci ambulantni péce.

Rehabilitaéni a fyzikdlni medicina nebo revmatologie.

Vil/4

Mimokloubni revmatismus, soustavné Ié¢eny v rémci K 28 dnd V remisi. MoZnost prodlouZeni.

ambulantni péée. Dif(zni onemocnéni pojiva sou-
stavné 1é€ené v rdmci ambulantni péée (systémovy
lupus erythematodus, sklerodermie, polymyositis,
dermatomyositis, Sjogrendv syndrom a ostatni
prekryvné syndromy).

K28 dnd V remisi. 1xv prob&hu 24 mé&sicl. PFi exa-
cerbaci zédkladniho onemocnéni po ukonéeni posledni

komplexni [é&by akutni faze i pFed uplynutim 24 mésicl.

MozZnost prodlouZeni.
P 21dn0, v indikovanych pFipadech P 14 dni. Ostatni.
1x za 2 roky.

Rehabilitaéni a fyzikdlni medicina nebo revmatologie.



Indikaéni skupina VIl - nemoci pohybového Ustroji
E Zdakladni lééebny pobyt

(K - komplexni péce, P - pFispévkova péée)

Opakovany lééebny pobyt

VII/6  Bolestivé syndromy §lach, Slachovych pochev, burz, K 21dnd Nemoci z povolani podle jiného prévniho piedpisu, ktery stanovi K 21dnd Nemoci z povoléni podle jiného pravniho
Opond svall, kosternich svald nebo kloubd (véetn&  seznam nemoci z povoldni. predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani.
onemocnéni zplsobeného G&inkem vibraci adlou- P 21dnd Ostatni. Do 12 mésic od za&atku zdkladniho pobytu. P 21dnd,
hodobého, nadmérného, jednostranného pretézo- v indikovanych pfipadech P 14 dnd. Ostatni. 1x za 2
véni jako nemoci z povoldni podle jiného préavniho roky.
predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani).

VII/7  Koxartroza, gonartroza v soustavné ambulantni pé&i K 21dnd Od Ill. stupné& hodnoceni nemoci podle Kellgrena. Od II. stupné K 21dnd Od Ill. stupné& hodnoceni nemoci podle Kell-
ortopeda a rehabilitaéniho Iékare. funkéniho postiZeni b., jednd-li se o bolestivou formu s Eastymi exacerbacemi grena. Od Il. stupné funkéniho postiZeni b., jedna-li se

s rychlou progresi nebo opakované zanétlivé iritace. MoZnost prodlouZeni. o bolestivou formu s éastymi exacerbacemi a rychlou
P 21dn0 Ostatni, pokud neni soustavnd ambulantni progresi nebo opakované zanétlivé iritace a pfedpo-
rehabilitaéni péée efektivni. kladd se zlepseni hybnosti a udrZeni sobéstacnosti. 1x
v probé&hu 24 mésicd. Stavy kontraindikované k operaci
1x v probéhu kalendéfniho roku. P 21dnd, v indikova-
nych pripadech P 14 dnd. Ostatni |. aZ Il. stupef nemo-
ci, pokud neni soustavnd ambulantni péce efektivni,
za predpokladu sniZzeni dlouhodobé farmakoterapie
& odddleni operaéni lé¢by. Stavy kontraindikované
k operaci, pokud neni soustavnd ambulantni péce
efektivni. 1x za 2 roky.

VII/8  Artrézy v ostatnich lokalizacich. Artropatie. K 21dn0 Bolestivéa forma s &astymi exacerbacemi. K 21dn0 Jednd-li se o bolestivou formu s &astymi

exacerbacemi a rychlou progresi nebo jednd-li se

o opakované zanétlivé iritace, vidy za pfedpokladu
zlep3eni hybnosti a udrZeni sobésta&nosti.

1x v probéhu 24 mésicd.

P 21dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dnb. Ostatni,
pokud neni soustavnd ambulantni péée efektivni,

za predpokladu sniZeni dlouhodobé farmakoterapie. 1
X za 2 roky.

VII/9  Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funk&niho K 21dnd Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funk&niho pdvodu v pfimé P 21dnd, v indikovanych pripadech P 14 dnd. 1x za 2
pUvodu v soustavné ambulantni rehabilitaéni pééi.  ndvaznosti na hospitalizaci (do 3 mé&sicd po ukon&eni hospitalizace) nebo roky.

pFipady nejevici zndmky zlep3eni po 6 tydnech soustavné ambulantni rehabi-
lita&ni pé&e. MoZnost prodlouZeni. P 21 dnd Ostatni.

VII/10  Stavy po ortopedickych operacich s pouZitim kloubni K 28 dnli Neprodlené, jakmile stav umoZni zatiZeni Ié€ebnou rehabilitaci,
ndhrady. nejpozdéji do 3 mésicl po Urazu nebo operaci, v pFipadé pooperaénich kom-

plikaci do 6 mé&sicd po operaci. MoZnost prodlouZeni.

VII/TT  Stavy po Urazech pohybového Ustroji a po orto- K 28 dnd Neprodlenég, jakmile stav umoZni zatiZeni Ié&ebnou rehabilitaci, K 28 dnd Nejpozd&ji do 24 mésicd po operaci meziob-
pedickych operacich véetné stavl po operacich nejpozdé&ji do 6 mésicl po Urazu nebo operaci, v pfipadé pooperaénich kom-  ratlovych plotének, stenéz patefniho kandlu nebo Grazu
meziobratlovych plotének a stenéz kandlu patefni-  plikaci do 12 mésicd po operaci. MoZnost prodlouzeni. pri pretrvavajici zdvazné poruse hybnosti a omezeni
ho, pokud neni soustavnd ambulantni nebo 16Zkové sobé&staénosti a je predpoklad zlep$eni zdravotniho
rehabilitaéni pé&e efektivni. stavu. P 21dn0, vindikovanych pfipadech P 14 dnd.

Ostatni pfi syndromu selhdni operaéni lé€by (FBSS).
1x za 2 roky.

VII/12  Stavy po amputacich dolni konéetiny, stupefi aktivity K 21dnd Do 12 mé&sicl po operaci.
laz 4,
kdy je pojisténec vybaveny protézou.

VII/99 Stavy po ortopedickych operacich s pouZitim kloubni K 28 dn Neprodleng, jakmile stav umozZni zatiZeni IéZebnou rehabilitaci.

ndhrady, ve kterych se jednd o pFimé prelozeni MozZnost prodlouZeni.
ze zdravotnického zafizeni poskytovatele akutni

16Zkové péce.

o i O
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POMOC S NAVRHY
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Ogettujici lékafF, ktery pééi doporuéuje

Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, pracovni
|ékaFstvi nebo rehabilitaéni a fyzikaini medicina.

Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, rehabili-
taéni a fyzikaIni medicina nebo revmatologie.

Artrézy v ostatnich lokalizacich: ortopedie a traumatolo-
gie pohybového Ustroji, hematologie a transfuzni lékaF-
stvi, rehabilitaéni a fyzikdlni medicina nebo revmatologie.
Artropatie: hematologie a transfuzni lékaFstvi nebo
revmatologie.

Rehabilitaéni a fyzikdlni medicina.

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, rehabilitaéni a fyzikalni medicina
nebo traumatologie.

Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, rehabilitaéni a fyzikaini medicina,
spondylochirurgie nebo traumatologie.

Chirurgie, vnitini lékafstvi, ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji, spondylochirurgie nebo rehabilitaéni
a fyzikdlni medicina.

Ortopedie a traumatologie, rehabilitaéni a fyzikdlni
medicina.

L&zné& Teplice

Lazné Teplice nad Becvou a.s.
753 01 Teplice nad Becvou ¢.p. 47
www.ltnb.cz





